
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nishiyamato Academy of California 

Sports Day 

October 14th, 2018 

気炎
きえん

万丈
ばんじょう

 
燃え
 も

上
あ

がれ 絆
きずな

の火柱
ひばしら

 勝利
しょうり

まで 

 

一意
いちい

奮闘
ふんとう

 
仲間
なかま

と共
とも

に、勝利
しょうり

の光
ひかり

へ！ 



2018年度
ね ん ど

 小中
しょうちゅう

学部
が く ぶ

運動会
う ん ど う か い

 

 

午前9時30分 開式 

 プログラム / Program 
参 加 学 年

/Participants 
Contents 

1 開会式
かいかいしき

 / Opening Ceremony All Grades Declaring the Sports Day open. 

2 徒競走
ときょうそう

 / Track Races All Grades 

Race Distance:  1st & 2nd grades – 50 meters, 

3rd& 4th grades, – 80 meters, 5th -9th grades – 

100 meters. 

3 ワクワクどきどき組
くみ

体操
たいそう

/  1st-2nd Performance by 1st & 2nd Graders. 

4 
つかんだものは離さない

はな

 

～NACのブラックフライデー～ 

/ NAC ’s Black Friday 

5th-9th 

Pull the poles & tires to each area. The winner 

will be decided by the number of the poles & 

tires they capture. 

5 ★☆C'mon U.S.A.☆★ 3rd-4th Dance Performance by 3rd& 4th Graders. 

6 障害物
しょうがいぶつ

競走
きょうそう

/ Obstacle Race All Grades Obstacle Race 

7 東西
とうざい

対抗
たいこう

保護者
ほ ご し ゃ

綱引
つなひ

き/ Tug-O-War Parents Held twice. 

8 綱引
つなひ

き / Tug-O-War All Grades 
The team that wins twice will be the winner in 

this event. 

9 沖縄
おきなわ

エイサー「島人
しまんちゅ

ぬ宝
たから

」 

/ Eisa Dance 
7th-9th  

Dance Performance by Junior High School 

students. 

 

団体
だんたい

写真
しゃしん

撮影
さつえい

/Group Photos（12:20～12:30） 

昼休憩
ひるきゅうけい

/Lunch Break（12:30～13:15） 

10 応援
おうえん

合戦
がっせん

 / Cheerleading Contest All Grades Cheer competition with dance & performance. 

11 チェッコリ☆玉入
たまい

れ 

/ Dancing Tamaire 
Parents Held twice. 

12 ココ☆ナツ玉入
たまい

れ/ Dancing Tamaire 1st-4th Held twice. The team that wins twice will be 

the winner in this event. 

13 西
にし

大和
やまと

ソーラン2018 

/ Yosakoi-style Dancing 
5th-6th Japanese Traditional Dance Performance by 

5th& 6th Graders. 

14 混合
こんごう

リレー / Relay All Grades Relay Races. 

15 表 彰 式
ひょうしょうしき

・閉会式
へいかいしき

 

/ Closing Ceremony 
All Grades Announcement of scores and presentation. 

※天候や進度により、多少時間がずれることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君が代
きみ  よ

は 

千代
ち   よ

に八千代
や ち   よ

に 

さざれ石
いし

の 

巌
いわお

となりて 

苔
こけ

のむすまで 

Kimiga yo wa 

Chiyo ni yachiyo ni 

Sazare ishi no 

Iwao to narite 

Koke no musu made 

Oh, say can you see, by the dawn’s early light, 
What so proudly we hailed at the twilight’s last gleaming? 
Whose broad stripes and bright stars, through the perilous fight, 
O’er the ramparts we watched, were so gallantly streaming? 
And the rockets’ red glare, the bombs bursting in air,  
Gave proof through the night that our flag was still there. 
Oh say, does that star-spangled banner yet wave 
O’er the land of the free and the home of the brave? 

日本
にほん

国
こく

国歌
こ っ か

 Japanese National Anthem 

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

国歌
こ っ か

 U.S. National Anthem 

校歌
こうか

 「今日
きょう

をありがとう」 

つよいからだ まけないゆうき あおいそらに もらった たから 

つよいこころ やさしいきもち たいように あいされそだつ 

ちからかして ちからをかりて わけあうちえ わけあうみのり 

ちいさなてを つないでゆこう にしやまと つどうなかま 

よろこび かなしみあつめ いくつの ゆめをつむぐ 

ありがとう きょうを 

ちちのつよさ ははのやさしさ おくりものは こころのなかに 

ひかりとかぜ すいこみながら みえないつばさ ひろげ 

とりより たかくはやく とべるよ とおくあすへ 

ありがとう きょうを 

ありがとう みんな ありがとう みんな 


