
　　　　　　西大和学園カリフォルニア校　学校便り　　

　 　浪漫飛行　７月号
7月・8月NACスケジュール
日 曜 ７月行事予定 日 曜 ８月行事予定

1 金 会議のため午前保育・4限授業・一斉下校、Irregular Pick-up Time● 1 月 夏季休業

2 土 2 火

3 日 3 水

4 月 Independence Day（休校） 4 木

5 火 5 金

6 水 6 土

7 木 幼稚園お誕生会、7限特活（委員会前期最終） 7 日

8 金 8 月

9 土 9 火

10 日 EIKEN第1回2次試験（LA本会場） 10 水

11 月
学部別朝礼、Yearbook撮影日、6限授業、一斉下校、
Irregular Pick-up Time♦ 11 木

12 火 幼稚園2時降園・懇談会（14日まで）、小中学部6限授業・一斉下校（15：30） 12 金

13 水 2時降園、小中学部5限授業・懇談会（15日まで） 13 土

14 木 2時降園、5限授業 14 日

15 金 幼稚園第1学期終業式、5限授業 15 月

16 土 16 火

17 日 17 水

18 月 小中学部通常授業、サマースクール第1週 18 木

19 火 小中学部第1学期終業式、大掃除 19 金

20 水 小中学部夏季休業開始、9年補習 20 土

21 木 21 日

22 金 22 月 5～9年夏季補習（～26日）

23 土 23 火 幼稚園夏の保育・1～4年夏のアクティビティ（～26日）

24 日 24 水

25 月 サマースクール第2週 25 木

26 火 26 金

27 水 27 土

28 木 28 日

29 金 29 月 9年補習

30 土 30 火 9年補習

31 日 31 水 2学期始業式

備考 備考

○18日：保護者対象英語セミナー（12:40～1：10） ○9月1日より、2年以上通常時間割
○9月2日より、1年通常時間割
○9月1日・2日、幼稚園午前保育Irregular Pick-up Time

● PS 12:00, PK/K 12:20, Elementary/JH 12:35

★ PS 15:00, PK/K/1 15:20, 2-9 16:20

♦ PK/K 15:20, Elementary/JH 15:30 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.yotaka.jp/wp-content/uploads/3b64d729b78b8eccffb1a1c8597b3348_s.jpg&imgrefurl=http://www.yotaka.jp/archives/2966.html&docid=tyxwDwbBMVnxuM&tbnid=EjAizqDD5Y50sM:&w=640&h=425&bih=651&biw=1366&ved=0ahUKEwiyhqu8nPPMAhXBz4MKHTX_D7QQMwgfKAMwAw&iact=mrc&uact=8


          緑の卵とハムはいかが？ 

 

西大和学園カリフォルニア校 

平 日 校 校 長 小 倉 佳 恵 

 

 例年になく、涼しい日が多かった一学期でしたが、六月下旬から暑い日が続いています。「オオカミ

が追っかけてくるの！」とニコニコしながら芝生グランドを走る幼稚園の子供たち。「遊び係りがみん

なでサッカーをする日に決めたの！」と、ゼッケンをつけて走り回る子供たち。バスケットのシュート

を決めて「よっしゃ！」とさわやかな表情をみせる中学部の子供たち。グランドには夏の太陽に負けな

い元気な声があふれています。 

 さて、全校朝礼の講話で、これまでにドクタースースの絵本を何冊か紹介してきました。「バター戦

争物語」「ザックス」「亀のヤートル」。それぞれの絵本は、「些細なことで言い争う愚かさ」「問題解決

能力の大切さ」「言いなりになることの恐ろしさ」を教えてくれます。ドクタースースの絵本は「冷戦

時代や独裁者への酷評」が裏に流れるテーマであるとも言われ、作品の背景を理解すると、中学生にも

記憶に残る一冊になると思います。一学期最後の全校朝礼では、このドクタースースの「緑の卵とハム」

を紹介しました。「緑の卵とハムはいかが？」と聞き続けるサムにダニエルは「そんなの嫌いだ」と答

え続けます。サムはあの手この手で聞き続け、とうとうダニエルは「試食だけなら」と「緑の卵とハム」

を食べるのですが、これが意外にも気にいってしまう、という話です。 

 学校生活の中で「あのお友達とあそこが合わない」「この教科のここが嫌い」と思ったり、ユタ州で

の研修では「高い所なんて、登れない」とアスレチックを敬遠した子供もいるかもしれません。自分が

守られ、思い通りになる家庭の外には、「自分の思い通りにならない」「やったこともない」世界が無限

に広がっています。この「自分に合わない」ことを「嫌いで終わらせる」のではなく、あの手この手を

つくして「意外に合う、意外におもしろい」と気づかせる、これが教師の役割だとも言えます。そして

教室というのは「まずは緑の卵とハムを試食させる」という仕組みを作る場所です。 

 一学期も残り少なくなりました。学校では終業式まで、そして二学期も続けて、あの手この手を尽く

していきたいと思います。ご家庭では「卵やハムが緑じゃ、うちの子が嫌っても当たり前」ではなく「緑

の卵やハムを、うちの子が食べたら何と言うだろう？」と見守っていただき、子供たちが新たな体験に

出会ったことをご一緒に喜んでいただければと思います。 

   



２０１６年度ユタ州ホームステイプログラム  

６月１９日から２４日にかけて、ユタ州ホームステイプログラムが行われました。小学部５・６年生の児童と

中学部の生徒、合わせて４９名が参加しました。保護者の皆様には、プログラムに向けてのご準備やお子様の体

調管理、ホストファミリーとのやりとりなど多大なご協力を頂き、心より感謝申し上げます。 

 

■１日目「プロボ空港に到着！ホストファミリーと対面」 

現地時間 16:00、プロボ空港に到着！外に出て最初の一言

は・・・「暑い！！！」日差しも強く、想像以上の暑さに驚き

ました。また、空港の周りを囲む山々の迫力も圧巻でした。い

よいよホストファミリーと対面です！あたたかく笑顔で迎えて

くれるホストファミリーの皆さん。緊張していた子供たちも自

然に表情が柔らかくなり、挨拶や自己紹介をしていました。 

■２日目「オリエンテーション ＆ TWIN LAKES ハイキング」 

ホストファミリーにキワニスパークまで送ってもらい、２日目の活動がスタートです。朝はひんやりとしてい

て、上着を着ていても少し寒いくらいでした。集まって早々、昨晩の様子を伝え合う声があちこちで聞こえます。

ホストファミリーのこと、ペットのこと、夕飯のこと、お土産を渡した時のこと、寝る時のことなど、お互いに

情報交換をして盛り上がっていました。 

ハイキングでは、グループごとに歩き、こまめに休憩をとって水分補給を

しながら、少しずつ、高いところまで登って行きました。暑さと疲れで、「も

うダメだ・・。」「もう無理・・。」とつぶやきながらも、全員が見事、ゴ

ール地点の Twin Lakes に到着！本当によく頑張りました！！湖と、その周り

に広がる山々。とても素晴らしい景色でした。 

■３日目「テントのたて方レッスン ＆ CLAS Ropes Course」 

テントのたて方をカウンセラーの方から教えていただきました。これまでにテ

ントをたてた経験のある子もない子も一緒に、順序を確認しながら協力してたて

ます。組み立てるときも大変ですが、元通りにたたんでしまうときに苦戦してい

るようでした。 

CLAS Ropes Course では、様々なロープ等を使ったアクティビティに参加し

ました。ここでは、難しそうなことも勇気を出して取り組むことや、仲間同士

で声をかけて励まし合うこと、手を貸しあって協力すること、今あるものでど

うにか工夫することなどを学びます。どのグループも協力し、みんなで励まし

あって活動することができました。もちろん、人によっては難しいものもあり

ました。でも友達のアドバイスや助けを得てできたものもたくさんあります。

できなかったけれど、みんなが応援してくれたことが嬉しかったと言っている

子もいました。約３時間の活動で、得たものも大きかったことと思います。 



■４日目・５日目「ブライスキャニオン観光 ＆ キャンプ」 

バスを降りて、少し歩いて上った先に見えたのは、一面に広がる壮大な景

色！見渡す限りの突塔(フードゥー)。あまりにもスケールの大きい美しい景色

に、大きな歓声が上がりました。見とれて言葉が出な

い子もいました。むき出しになった赤やオレンジの岩

石層はこの土地に堆積した地層の歴史そのもので、本

当にロマンのある美しい景色でした。絶景をビューポ

イントから 眺めるだけではなく、渓谷に下りてナバホ

ループトレイル散策をしました。長いナバホループを歩きながら、自然の力でできた様々

な形の岩を近くで見ることができました。ブライスキャニオンの美しい景色は子供たち

の心にしっかりと焼きついたことと思います。 

その後、キャンプ場へ。自分たちでウインナーを焼いて、ホットドッグを作って

食べたり、マシュマロを焼いて s'more を作ったりしながら夕食を食べました。だん

だん暗くなっていく風景や自然のにおい、音を感じながらみんなで楽しく過ごしま

した。星空観察では、有名な北斗七星はもちろん

ですが、普段は見えないような星々がたくさん！

「こんなきれいな星空初めて見た！」「星がたく

さんありすぎてどれが夏の大三角か分からない！」と喜んで見ていました。

さらに、流れ星を見たラッキーな子たちもいます！願い事はできたのでしょ

うか。ティーピーという独特な空間の中で、友達と遊んだりゆっくり語り合

ったりして良い思い出ができたのではないかと思います。 

■６日目「ホストファミリーとお別れ ＆ ソルトレイクシティ観光 」 

送ってきてくれたホストファミリーと最後のお別れです。お世話

になったファミリーとの別れに涙する子どもたちの姿も見られまし

た。どの子に聞いても、ホストファミリーは本当に優しくしてくれ

た、あたたかく迎えてくれた、自分たちのためにいろいろしてくれ

たと口を揃えて言っていました。文化や生活の違いで驚きや戸惑い

はあったかもしれません。英語が苦手で上手く伝わらなかったこと

もあるかもしれません。でも、本当に大切なものは何なのかという

ことに気付けた貴重な体験だったのではないでしょうか。 

ソルトレイクシティーでは、This is the place Heritage Park に行きました。この場所は、開拓が始まった

19 世紀後半の建物や農場様子を再現した歴史館です。伝統的な生活・文化・遊びなどを体験しました。ここでも

歴史館の方に英語で質問をしたり、説明を聞いたりして、新しいことを知ることができました。 

 

 

 

 



 

６日間のプログラムを通して、子どもたちは本当に多くのことを学んだことと思います。このような体験は、

そうそうできるものではありません。人生の宝物として一生の思い出になることでしょう。また、仲間と過ごし

た生活が、これからの人生のどこかで思い出され、懐かしみ、そして辛いことを乗り越える時の原動力となるこ

とを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
保護者各位 

西大和学園カリフォルニア校 

校 長  小 倉 佳 恵  

 

 

2016年度イヤーブック用写真撮影について 
 

 

平素は大変お世話になっております。本年度のイヤーブック（学校全体の１年間の行事写真や個

人写真を掲載したもの）用の個人写真の撮影を7月11日（月）に実施いたします。撮影日には服装

などご配慮ください。 

 併せて、写真の申込書をお渡ししております。撮影した写真の購入方法に関しては、以下をご確

認ください。パッケージに関するお問い合わせは、すべて、撮影業者『 Lifetouch 』となりますので、

予めご了承ください。どうぞよろしくお願い致します。 

 

★事前購入に関して 

オンラインもしくは Order Form から申し込みできます。より多くのオプションがあるオンラインでの

注文をおすすめします。その場合は、オンラインでクレジットカードでのお支払いとなります。 

  

本日配布いたしましたOrder Formで注文される場合は、以下の点を必ずご確認ください。 

●トラブル防止のため、現金ではなく、チェックでお支払いください。 

●チェックの宛名は、『 Lifetouch 』でお願いします。Nishiyamatoではございません。 

●Order Formでの申し込みは、当日 7月 11日（月）の朝までです。 

●チェックの宛名や金額に間違いがあった場合は、受け付けができません。その場合は、オンライ

ンで注文していただくことになります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nishiyamato Academy of California 

西大和学園カリフォルニア校 

2458 Lomita Blvd., Lomita, CA 90717 

Phone: (310) 325-7040 / Fax: (310) 325-7621 

今年度より Yearbookが全ページカラーとなります。そのため、これまでより$5アップした$30 を

年度末に徴収させていただきます。何卒ご了承ください。 

 



 

写真を購入する。 写真を購入しない。 

事前購入する。 写りを確認して購入する。 

チェックで支払い 

Order Form に必要事項をご

記入の上、合計金額を記載

したチェックを入れて、 

担任に提出してください。 

【注意】 

チェックの宛名 

『 Lifetouch 』 
Nishiyamato ではありません。 

クレジットカードで支払い 

オンラインでの支払いとなりま

す。サイズや背景などを選ぶこと

ができます。Order Formに記載さ

れた値段には有効期限がありま

すのでご注意ください。申込や値

段についての規約を必ずお読み

ください。（日本語でのサポート

はございません。） 

２学期編入者 イヤーブック撮影日【９月１４日（水）】 

 撮り直しが必要な場合は、この日に再撮影を行います。 

 撮り直しに関して 

 ・目を閉じていたり横を向いていたりして、明らかに撮り直す必要がある場合のみとさせていただきます。 

 ・事前購入されたかたで、撮り直しを希望される場合は、９月１３日（火）までに購入した写真を全て 

  学校にお持ちください。 

     （撮り直したものをお渡しすることになります。7 月に撮影したものを選ぶことはできませんのでご了承

ください。） 

 ・撮り直しをした場合は、撮り直したものがイヤーブックに掲載されます。 

９月上旬 PROOF SHEETで写りの確認（この写真がイヤーブックに掲載されます。） 

購入した場合は、注文した写真も届きます。 

オンラインで注文することができます。 

 詳しくは、PROOF SHEETに同封された書類に記載される予定です。 

  

※値段は、事前購入よりも数ドル高くなるとのことです。送料もかかります。 

 ※業者（Lifetouch）と直接やり取りをすることになります。 

問い合わせ等は、全て Lifetouch にお願い致します。 

イヤーブック用写真撮影日【７月１１日（月）】 （購入する購入しないにかかわらず、全員撮影をします。） 

         

      ＜イヤーブック用写真購入の手順＞ 

７月１１日に向けて 

特に必要なものは 

ございません。 

７月１１日に向けて 

特に必要なものは 

ございません。 



   

浪漫飛行７月号お知らせ 

 

 

終業式と始業式について（お知らせ） 

 

 第１学期も保護者の皆様に大変お世話になり、誠にありがとうございました。 

 さて、学期末を迎えるにあたり、第１学期終業式及び第２学期始業式について下記の通りお知らせいたします。 

ご確認頂きますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

   【１学期終業式】  

 登園・登校 降園・下校 

7月15日（金）  

幼稚園 ９：００ 

※園庭開放なし 

プレ年少・年少 １０：３０ 

年中   １０：４０ 

年長   １０：５０ 

※ロータリー下校となります。 

7月19日（火）  

小・中学部 通常通り １０：００ 

※ロータリー下校となります。 

  

 

【第２学期始業式】   

 登園・登校 降園・下校 

8月31日（水）  

幼稚園 ９：００ 

※園庭開放なし 

１０：３０ 

※ロータリー下校となります。 

小学部 通常通り １１：００ 

※ロータリー下校となります。 

中学部 通常通り １１：１０ 

※ロータリー下校となります。 

        

 

 

７月１２日～１５日の懇談会期間中の下校方法について 

 

 幼稚園はロータリー下校（プレ年以外）、小中学部はお車を駐車してください 

 尚、安全対策のためアスファルトグランドゲートは、１５：１０に閉門します。 



浪漫飛行 2016 年 7 月号 

NAC サポーターズクラブからのお知らせ 

 

☆マルカイ・レシート・プログラム： ６月の寄付金額： ＄171.38  

6 月は、マルカイさんから学園にご寄付頂ける額が$171.38 となりました！ありがとうございます！ 

７月は〆切を少し早めて、7 月 15 日（金）に集計を行いますので、その日までにおねがいします。 

夏休み期間中のレシートは、9 月に合わせて集計を行います。引き続きよろしくお願いします！ 

 

☆BOX TOPS プログラム： ６月集計分の額：＄20 

今月は 20 ドル分が集まりました。ありがとうございます！7 月は 15 日〆切で集計を行います。 

夏休み期間中に集まった BOXTOPS は 2 学期にまとめて持ってきてください。 

 

★補習校大運動会（ファンドレイジング）へのサポート、ありがとうございました！ 

6 月 18 日（土）に NAC25 周年記念事業第一弾として初めて開催され

た補習校三校舎合同大運動会を平日校の保護者もさまざまなかたち

でサポートさせて頂きました！ 

事前準備を手伝って頂いた約 30 名の皆さん、当日とても暑い中、売

店やラッフルブースで大活躍して下さった 12 名の皆さん、そして協

賛レストランへお食事に行って貢献してくださった多くの皆さん、

ありがとうございました！補習校の保護者の方々からも、驚きと感

激の声、そしてたくさんの感謝の言葉を頂きました。平日・補習の

枠を超えて知り合い・助け合い、NAC の未来のために貢献できたこ

とをうれしく思います！ 

なお、大運動会を通して実施されたファンドレイジング（売店、ラッフル大会、協賛レストランでのお食

事）で集められた＄6,304.23 はすべて、学校内アスファルトグラウンドに設置予定の「日本語図書館兼カ

ルチャールーム」資金に充てられるそうです！設置は 2017 年夏季休業中に完成予定とのことです。 

 

★今後スタートする予定のファンドレイジング活動 予告！ 

4 月からスタートしたマルカイ・レシート・プログラムと BOXTOPS プログラムに続いて、今後も様々な

「日々の生活の中で無理なくできるファンドレイジング活動」を追加していく予定です。そのいくつか

をご紹介します。詳しい情報は、NAC サイトや Facebook、また次号の浪漫飛行などでも適宜お知らせし

ますので、皆様、是非「塵も積もれば山となる！」の精神でご参加くださいね♪ 

 

 Amazon プログラム（７月１日開始予定）： NAC のウェブサイトおよび

Facebook トップページに設置された Amazon のバナーを経由してアクセス

するだけで、お買い物総額の 5～6％が NAC に自動的に寄付されます。バナ

ーは 7 月 1 日（金）に設置予定です。 

 Ralphs プログラム（９月開始予定）： Ralphs のメンバーシップカードをお

持ちの方は、簡単な事前登録を済ませて頂くだけで、お買い物総額の 1～4%

が自動的にNACに寄付されます！事前登録の仕方などは追って詳しくご説

明いたします！ 

 

さらに無理なくできるファンドレイジング、楽しいファンドレイジング企画などを考えて実施してまい

りますので、今後とも皆さんのアイディア・ご参加・ご協力をよろしくお願いいたします！ 

 
NAC サポーターズクラブとは： 
2017 年 10 月の西大和学園カリフォルニア校（NAC）創立 25 周年そしてその先の未来に向けて、NAC とその園児・生徒たちを応援・サ
ポートする保護者の集まりが NAC サポーターズクラブです！10 名程の代表メンバーが中心となり様々な活動を検討・企画し、活動毎に
随時、追加のボランティア希望者を募集しながら楽しく活動を進めて参りますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします！ 

 

 



水

小　2個 中　3個 大　4個

2

5 7 9

12 14 16

19 21 23

26 28 30

＊メニューは食材の都合により多少変更になる場合がございます事をご了承下さい。

＊月・金はお弁当屋さんのNijiyaさん、水曜日はマンモスさんの担当です。

第５週 幕ノ内弁当
コロッケサンドイッチ
ソーセージパン

コロッケサンドイッチ
ソーセージパン
スイートドッグ

第４週 のりしゃけ弁当
照り焼きチキンサンドイッチ

たまごサンドイッチ

照り焼きチキンサンドイッチ
たまごサンドイッチ

ミートボールバターロール

エビ天重

オムライス弁当

照り焼きチキンサンドイッチ
たまごサンドイッチ

ミートボールバターロール
あんぱん

コロッケサンドイッチ
ソーセージパン
スイートドッグ

いちごクリームバターロール

メンチサンドイッチ
ポテトサラダサンドイッチ

クリームパン

カツカレー

メンチサンドイッチ
ポテトサラダサンドイッチ

クリームパン
ソーセージパン

月 金

Labor Day

2016年度9月の注文弁当メニュー

第１週 唐揚げ弁当

天ぶら弁当

第２週

第３週 とりそぼろ弁当
メンチサンドイッチ

ポテトサラダサンドイッチ

ハム＆たまごサンドイッチ
ツナサンドイッチ

ハム＆たまごサンドイッチ
ツナサンドイッチ
チョコメロンパン

ハム＆たまごサンドイッチ
ツナサンドイッチ
チョコメロンパン

スパマヨサラダロール


