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姿・形に「心」を 
 

校 長  西 川 勝 行 

 

 
 いよいよ１年の折り返し地点を過ぎました。前期終業式の日には、子どもたちは通知簿

（成績表）を担任から受け取りました。一緒に成績を見て、褒める点、反省する点などを

話されたかと思います。成績をポジティブに捉え、次へのステップとしてうまくつなげる

材料になれば、嬉しく思います。結果的に、後期は前期を上回る成績になることを願って

おります。 

 

さて、多くの人には、朝起きてすぐや寝る前に歯を磨く習慣があります。なぜ人々は、

そのような習慣が身に付いたのでしょうか。 

 

自分で歯を磨くことができなかった幼い頃、母親の膝の上にあおむけに寝かされて磨い

てもらった記憶のある人もいることと思います。そして、自分で磨けるようになって、最

初は周りの大人から「磨きなさい」と言われて嫌々磨いていたのが、いつの間にか言われ

なくても自分から磨くようになっています。それは、「磨きなさい」と言われないようにし

たいから、虫歯になって痛い思いをしたくないから、という理由からだけではないようで

す。 

 

本当に自分から進んで歯を磨く習慣のある人は、そのような外的な理由からではなく、

そのような習慣を積み重ねることによって、歯を磨いた後の口の中の爽快感を知っている

からなのです。このような内面的な動機から習慣化してくることが、本当に習慣として身

に付いたということなのです。つまり、基本的な生活習慣というものは、外因的な理由か

らではなく内面的な「心」を伴って初めて本当に習慣として身に付いたということができ

るのです。 

 

温かみのある挨拶やしっかりとした礼を交わし合う快さ、時間に遅れずに朝早く登校す

る爽やかさ、清潔感のある服装をすることの心地よさなど、その姿、形だけを求めるので

はなく、その行為の内にある「心」と関連させて指導することが、生活習慣を確立してい

く上では大切なことです。 

 

 子どもたちが中学や高校に上がる前に、姿、形に伴った内面的な「心」もあわせて育み、

よい生活習慣として身につけていけるように、子どもたちを育てていきたいと思います。 
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月 日 ロミタ校舎行事 フォローアップ（ロミタ、PV）

4 外部者対象学校見学会・説明会 6日（月）

11 避難訓練 13日（月）

18 20日（月）

25 休校（Thanksgiving Holiday）

2  4日（月） 

9 11日（月）

16 冬季休業前登校日（短縮授業、学年集会） ―

23 冬季休業

30

6 冬季休業後登校日（短縮授業、学年集会）  8日（月） 

13 Martin Luther King Day のためなし

20 22日（月） 

27 漢字検定 30日（火）

月 日 パロスバーデス校舎行事

4

11 避難訓練

18

25 休校（Thanksgiving Holiday）

2

9 中学部進学説明会

16 冬季休業前登校日（短縮授業、学部別集会）

23 冬季休業

30

6 冬季休業後登校日（短縮授業、学部別集会）

13 小学部進学説明会

20

27 漢字検定

月 日 アーバイン校舎行事

4

11

18 外部者対象学校見学会・説明会

25 休校（Thanksgiving Holiday）

2

9

16 冬季休業前登校日（短縮授業、学年集会）、避難訓練

23 冬季休業

30

6 冬季休業後登校日（短縮授業、学年集会）

13

20

27 漢字検定

11

11

12

1

12

1

の行事予定

11

12
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 (ロミタ/PV/アーバイン) 

☆学校からのお知らせについて 

学校からのお知らせはご登録の Eメールアカウントに配信されます。詳しい内容は、保護

者ページにログインして確認していただけます。また、テキスト通知を設定したご家庭に

は、スマートフォンにもテキストでお知らせが送られます。 

☆配布物について 

遅刻・早退・欠席された場合は、年度当初にご案内いたしました、各校舎・学年別の配布

物フォルダ(Google Drive)より、当日午後 5時よりダウンロードしていただけます。 

事務局にて配布物のお取り置きを希望されるご家庭は、事前にご連絡ください。事務局に

連絡がない場合は、配布物のお取り置きは致しかねますのでご了承ください。 

☆お子様の基本情報の変更登録について 

お子さまの基本情報（住所・電話番号・Eメールアドレス等）に変更のあるご家庭は、保護

者ページの編集画面にて変更登録を行ってください。その際お手数ですが、情報に変更が

あった旨を学園までお知らせください。 

☆欠席・遅刻・早退連絡について 

当日の朝の欠席・遅刻・早退連絡が非常に多くなっています。原則的には、前日までに担

任ではなく保護者ページにログインして連絡を行ってください。緊急の場合にはお電話、E

メールで事務室までご連絡ください。 

☆ドライブスルー下校について 

ドライブスルー下校にご協力いただきありがとうございます。指定の時間より前に到着さ

れますと渋滞を引き起こしやすい状態になりますので、到着が早くなりすぎないようご協

力をお願いいたします。 

☆落とし物について 

落とし物は、確実に返却出来るよう、持ち物にはどこかに必ず名前を書いておいてください。 

☆遅刻について 

朝の会に遅刻をすると、学級運営に支障が出ます。貴重な土曜日の授業時間を確保するために

も、登園・登校時間を厳守していただきますようご協力をお願い申し上げます。 

☆事務への質問や手続きについて 

事務室は補習校当日は混み合い、利用される皆様にご迷惑をおかけしております。平日は混み

合っておらず、保護者管理画面、E-mail やお電話にて御用を承ることが可能です。積極的に平

日にご利用ください。 

 

  E-mail：mail@nacus.org       電話： (310) 325-7040 

 

事務室便り 

mailto:mail@nacus.org


夢気球１１月号のお知らせ（全校舎共通） 

 

 

教職員への贈答品等について（お願い） 

 

秋麗の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申

し上げます。平素は本学園教育活動に対し、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上

げます。 

さて、本学園教職員は、「贈答品等を保護者の皆様より一切いただかない」と

いう方針で日頃の教育活動に取り組んでおります。従いまして、贈答品をお渡し

いただきましても受け取りをお断りするか、あるいはご返送させていただくこと

もございますので、贈答品はご遠慮頂きますようお願い申し上げます。 

今後、年末の時期に差し掛かってきますが、どうかこの趣旨をご理解いただき、

ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 



夢気球１１月号のお知らせ（アーバイン校舎） 

 

 

外部者対象授業見学会・説明会につきまして 

 

 

 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 

 さて、１１月１８日（土）の外部者対象授業見学会・説明会が近づいてまいりました。４月

に配布いたしました。年間行事にも記載がございますが、今回行われる外部者対象授業見学会・

説明会は、来年度入園・入学を希望の方のみの参加となっております。何卒ご理解の程、よろ

しくお願い申し上げます。 

  

 お知り合いの方で、本補習校の教育に関心をお持ちの方がいらっしゃいましたら、事務室ま

でお問い合わせいただきますようお声掛けをしていただければ幸いです。（お電話にて予約が

必要です。） 

  

 

 



夢気球１１月のお知らせ（アーバイン校舎） 

 

 

 

冬季休業前後の授業日について（お知らせ） 

 

      冬季休業期間が迫ってまいりました。冬季休業前の最終授業日と冬季休業後の 

     最初の登校日を下記の通りお知らせ致します。 

 

記 

 

  冬季休業前授業日 １２月１６日（土） 

  冬季休業後授業日   １月６日（土） 

 

           ＊ 登校／登園の方法と時間 ：平常通りです。   

           ＊ 下校／降園の方法と時間 ：平常通りです。 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次頁より１２月１６日と１月６日の校時を載せています。ご確認ください。 

 



 

  

12月 16日 

     

1月 6日 

   

【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～  【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～  

設定保育 

文字と数のワーク 

外遊び 

避難訓練・集会 

軽食 

 

9:20 

 

11:15 

11:30 

 

～ 

 

～ 

～ 

 

 

 

11:30 

11:55 

学部別集会 9:00 ～ 9:15 

設定保育 

文字と数のワーク 

外遊び 

軽食 

 

9:25 

 

11:40 

 

～ 

 

～ 

 

 

帰りの会 12:25 ～ 12:50 帰りの会 12:35 ～ 12:50 

降園 12:55 ～  降園 12:55 ～  

  

 

12月 16日 

     

 

1月 6日 

   

【
１
年
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 【
１
年
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 

1時間目 9:00 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

2時間目 9:45 ～ 10:25 １時間目 9:25 ～ 10:05 

3時間目 10:35 ～ 11:15 ２時間目 10:10 ～ 10:50 

避難訓練・集会 11:15 ～ 11:30 ３時間目 11:00 ～ 11:40 

スナックタイム 11:30 ～ 11:50 スナックタイム 11:40 ～ 12:00 

４時間目 11:50 ～ 12:30 ４時間目 12:00 ～ 12:40 

帰りの会 12:30 ～ 12:50 帰りの会 12:40 ～ 12:50 

下校 12:50 ～  下校 12:50 ～   

  

 

12月 16日 

     

 

1月 6日 

   

【
２
年
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 8:55 【
２
年
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 9:00 

１時間目 8:55 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

２時間目 9:45 ～ 10:30 １時間目 9:20 ～ 10:05 

３時間目 10:35 ～ 11:20 ２時間目 10:10 ～ 10:55 

避難訓練・集会 11:20 ～ 11:30 ３時間目 11:05 ～ 11:50 

スナックタイム 11:30 ～ 11:50 スナックタイム 11:50 ～ 12:10 

４時間目 11:55 ～ 12:40 ４時間目 12:10 ～ 12:55 

帰りの会 12:40 ～ 13:05 帰りの会 12:55 ～ 13:05 

下校 13:05 ～   下校 13:05 ～   



夢気球１１月号のお知らせ（全校舎共通） 

＜＜ご家庭で活用できるウェブサイト・アプリのご紹介＞＞ 

保護者の皆様 

 普段の家庭学習へのご協力をありがとうございます。ご家庭で気軽に、ちょっとした時間を利用して学習で

きるサイト・アプリをご紹介いたします。                       

から中学部のお子様向け 日系アメ歴史、社会の歴史の復習や予習に！ 

 
本校教諭作成のサイトです。   URL :  http://jasakura.com/japanesehistory/ 

「歴史の流れを把握して、日本文化に興味をもってほしい」という願いのもと作成されたサイトです。現地校

の学習でも役立つよう、日本と世界の歴史を比較しながら復習もできます。また、リンクされている動画を観

て、より日本文化や歴史について理解を深めることもできますので、学習の合間でも学ぶことができそうです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部の保護

者の皆様へ 

 

ＵＲＬとＱＲ

コード、サイ

トに入る、Ｉ

Ｄとパスワー

ドが掲載され

ています。 

小学部高学年、中学部のお子様向け 

 日系アメリカ人学習や世界史、日本史などが学

習できるサイトのご紹介 

 

デジタルコンテンツ「デジ漢」 ！「デジ計」

！ 

国語２の副教材、光文書院発行の「漢字の学習」（２年以上）、

算数の副教材「算数ドリル」の裏表紙に、アプリ「デジ漢」「デ

ジ計」のご案内があります！ 

 

 

詳しくは、各ドリル裏面

に掲載されているホーム

ページをご覧ください。 

 

http://jasakura.com/japanesehistory/


 

別途配信にて、漢字検定の申し込み受付も開始しますので、これを機会に、夢気球５月号にて紹介いたしまし

たサイトやアプリもご活用ください。 

小学生手書き漢字ドリ

ル 1006-はんぷく学習

シリーズ 

iPhone/iPad:  

http://app-liv.jp/492090392/  

 

Android: http://android.app-

liv.jp/000969033/ 

 

漢字を指で書くアプリ

です。一回たった 5

問！ゲーム感覚で漢字

を覚えることができま

す！ 

漢字検定 https://itunes.apple.com/us/app/han-

zi-jian-ding-han-

jian/id843003884?mt=8 

 

漢字検定に挑戦する人

におススメ！ 

小学生漢字ゆびドリル https://itunes.apple.com/us/app/xiao-

xue-shengkanji-

yubidoriru/id505393304?mt=8 

 

画面に手書きできま

す！また、テスト形式

で進められます。 

小学生計算ゆびドリル https://itunes.apple.com/us/app/xiao-

xue-sheng-suan-shu-

keisan/id893079442?mt=8 

 

こちらも画面で答えを

手書きで解いて、すぐ

に採点をしてくれるの

で、どんどん問題に挑

戦できます！ 

★有料サイトとなるものもありますので、保護者の方の監督のもとご活用ください。 

 

http://app-liv.jp/492090392/
http://android.app-liv.jp/000969033/
http://android.app-liv.jp/000969033/
https://itunes.apple.com/us/app/han-zi-jian-ding-han-jian/id843003884?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/han-zi-jian-ding-han-jian/id843003884?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/han-zi-jian-ding-han-jian/id843003884?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-shengkanji-yubidoriru/id505393304?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-shengkanji-yubidoriru/id505393304?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-shengkanji-yubidoriru/id505393304?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-sheng-suan-shu-keisan/id893079442?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-sheng-suan-shu-keisan/id893079442?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/xiao-xue-sheng-suan-shu-keisan/id893079442?mt=8

