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夏休みで子どもの自立を一歩進める機会に 

校長 西川勝行 

今年度の三校舎合同大運動会は、参加者数が過去最高の数値を記録しました。紅組も白組も本当によくがん

ばりました。子どもたちが必死になって競技したり、無心に応援したりする姿を見ていると、教育に携わる喜

びを実感します。校舎対抗保護者教員リレーも熱闘が繰り広げられました。家族みんなが楽しめるイベントと

して西大和学園補習校の恒例になり、定着いたしました。また来年も子どもたちのよい思い出になるような運

動会を目指してまいります。 

 暑い本格的な夏の季節になりました。現地校では夏休みに入ってしばらく経ちますが、補習校の夏休みもも

うすぐ始まります。夏休みは子どもの自立の芽を育てるチャンスです。ご家庭では、夏休みをどのように過ご

されるご予定でしょうか。できれば子どもたちには、普段はできないことを体や五感を使って学び、身につけ

てさせる機会があるといいです。山や川等、自然に接する自然体験や人や物に触れ合う生活体験を意識的にし

て欲しいと思います。 

 最近では「田んぼや畑で土に親しみ、裸足で走り回ること」、「スマホやゲームなどの便利で快適な物がな

い生活をすること」、「自分の身長より高い木に登ること」、「外で苦労してご飯を炊き、料理をつくること」

等の自然体験がない子どもが増えてきています。 

また、生活体験では、次のような体験がない子どもが増えてきています。「刃物で鉛筆を削ったこと」、「親

戚や友だちの家に親元から離れて泊まったこと」、「近所の幼い子どもの面倒をみたこと」、「ハンカチなど

にアイロンをかけたこと」など。こうした、様々な体験の不足は、自立心よりも依頼心、依存心を生み易く、

情感を豊かにすることや生きる力を育てることを妨げます。また、様々なものごとが便利であり、簡単である

がゆえに、子どもたちは苦労することや自ら工夫することから遠ざかろうとすることも懸念されます。 

 普段の学校生活ではできない自然体験や生活体験は、子どもの自立心を培います。川遊びや山登りをし、木

の実を食べるとか、赤ちゃんや幼児の世話、看護の経験などの豊富な子どもたちほど、自立心が強く、家の手

伝いをし、他人を思いやる生活態度が身についているそうです。さらに勉強する意欲も高いと言われています。

便利さに寄りかかり、与えられるばかりだと、頭や手足だけでなく、体全体の機能が徐々に衰えてしまいます。

それに歯止めをかけるには、意図的に不便や不足で快適でない状況を体験させてあげることも必要です。自然

の中で不便な生活をして、自己管理の大切さや生きる事の意味などを知らしめることも一つの方法と思います。 

 長い夏休み中に各ご家庭で「子どもの自立」を考え、親子で夏休みの過ごし方、自然体験や社会体験、家庭

の一員としての役割等の計画を話し合ってみるとよいと思います。 
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        いよいよ始まる！！９年生代表による選手宣誓                                                 誰よりも早くゴールテープへ                         
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              息を合わせて慎重かつスピードにのって！！                                         コーンをうまく回るのがコツ！？                  

              ムカデ競走                                        台風の目 

 

 

 

 

 

三校舎合同大運動会 

 

２０１９年６月１日（土）、今年で４回目となった三校舎合同大運動会がロングビーチにて盛大に開催されまし

た。今回のテーマである「誰もが楽しめる大運動会」では紅組と白組に分かれ、力を合わせて優勝を目指しまし

た。力いっぱい競技に参加したり同じチームを応援したりする子どもの姿は、生き生きと輝いていました。 

また、多くの方々からのお手伝い、ご協力、競技へのご参加をいただき誠にありがとうございます。教職員一

同、心より感謝申し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

          おみこし担いでワッショイワッショイ                       玉入れもダンスもまけないぞ！！ 

              西大和おんど                                  ダンシング玉入れ  

 

 

 

 

 

 

 

相手に綱は渡さない！！力を合わせてひっぱり抜け！！            圧巻で迫力のあるソーラン節を披露！！ 

              綱引き                                        西大和ソーラン 

  

 

 

 

 

 

 

         気合は十分！！今度は保護者が大活躍                              今年度は紅組が優勝して終わった運動会           

          校舎対抗保護者対抗教員リレー                          来年は白組の番だ！！ 



月 日 ロミタ校舎行事
6
13
20 夏季休業前登校日（短縮授業、学年集会）
27 夏季休業
3
10
17
24
31 夏季休業後登校日（短縮授業、学年集会）
7 前期まとめテスト実施日
14
21
28

月 日 パロスバーデス校舎行事
6
13
20 夏季休業前登校日（短縮授業、学部別集会）
27 夏季休業
3
10
17
24
31 夏季休業後登校日（短縮授業、学部別集会）
7 前期期末テスト
14
21
28

月 日 アーバイン校舎行事
6
13
20 夏季休業前登校日（短縮授業、全校集会）、避難訓練
27 夏季休業
3
10
17
24
31 夏季休業後登校日（短縮授業、学部別集会）
7 前期期末テスト、前期まとめテスト実施日
14
21
28
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   (ロミタ/PV/アーバイン) 

☆6・7月の配布物について 

6・7月の配布物・宿題は、夏休み明け 9月 7日（土）までフォルダに保管されております。欠

席・休学中の皆さまは、各学年の配布物フォルダ（グーグルドライブ）より宿題をダウンロー

ドして取り組み、休み明けにまとめて担任までご提出ください。 

☆夏休みの宿題について 

夏休みの宿題は、夏季休業前最終授業日（7月 20日）にお子様へ配布いたします。量が多く複

雑となりますので、配布物フォルダ（グーグルドライブ）へは 7月 22日（月曜日）の夕方 5時

までにアップする予定です。 

☆落とし物について 

持ち主の見つからない落し物は、夏季休業中に処分されます。お心当たりのあるご家庭は、事

務局までお申し出ください。 

落とし物は、確実に返却出来るよう、持ち物にはどこかに必ず名前を書いておいてください。 

☆学校内安全強化について 

防犯対策として、ロミタ校舎およびアーバイン校舎では、各ご家庭へ保護者ランヤードをお配

りしています。校内へ入られる際は、必ずランヤードを着用の上、訪問者記録簿に記入をお願

いします。（ランヤードを忘れた場合には、訪問者ステッカーを受け取ってください。） 

☆欠席・遅刻・早退連絡について 

当日の朝の欠席・遅刻・早退連絡が非常に多くなっています。原則的には、前日までに担

任ではなく保護者ページにログインして連絡を行ってください。緊急の場合にはお電話、E

メールで事務室までご連絡ください。 

☆遅刻について 

朝の会に遅刻をすると、学級運営に支障が出ます。貴重な土曜日の授業時間を確保するために

も、登園・登校時間を厳守していただきますようご協力をお願い申し上げます。 

☆事務への質問や手続きについて 

事務室は補習校当日は混み合い、利用される皆様にご迷惑をおかけしております。平日は混み

合っておらず、保護者ページ、E-mailやお電話にて御用を承ることが可能です。積極的に平日

にご利用ください。 

 

  E-mail：mail@nacus.org       電話： (310) 325-7040 

 

事務室便り 

mailto:mail@nacus.org


夢気球７月号のお知らせ（アーバイン校舎） 

 

 

 

 

 

夏季休業前後の授業日について（お知らせ） 

 

 盛夏の候、皆さまにはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。日頃は本校教育に深い 

ご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。  

  さて、夏季休業期間が迫ってまいりました。夏季休業前の最終授業日と夏季休業後の最初の 

登校日を下記の通りお知らせ致します。 

 

記 

 

夏季休業前授業日 ７月２０日（土） 

夏季休業後授業日 ８月３１日（土） 

           

 ＊ 登校／登園の方法と時間 ：平常通りです。 

 ＊ 下校／降園の方法と時間 ：平常通りです。 

  

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次頁より７月２0日と 8月 31日の校時を載せています。ご確認ください。 



     7月 20日               8月 31日         

【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～   

【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～   

設定保育       学部別集会 9:00 ～ 9:15 

文字と数のワーク 設定保育       

外遊び 文字と数のワーク 

軽食 外遊び 

学部別集会 12:30 ～ 12:45 軽食 

帰りの会 12:45 ～ 12:55 帰りの会 12:35 ～ 12:50 

降園 12:55 ～   降園 12:55 ～   

        

       7月 20日      8月 31日 

【
１
年
生
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 

【
１
年
生
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 

1時間目 9:00 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

2時間目 9:45 ～ 10:25 １時間目 9:20 ～ 10:00 

3時間目 10:35 ～ 11:15 ２時間目 10:05 ～ 10:45 

スナックタイム 11:15 ～ 11:35 ３時間目 10:55 ～ 11:35 

４時間目 11:35 ～ 12:15 スナックタイム 11:35 ～ 11:55 

帰りの会 12:15 ～ 12:30 ４時間目 12:00 ～ 12:40 

学部別集会 12:30 ～ 12:45 帰りの会 12:40 ～ 12:50 

下校 12:50 ～   下校 12:50 ～   

        

       7月 20日      8月 31日 

【
２
年
生
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 8:55 

【
２
年
生
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 9:00 

１時間目 8:55 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

２時間目 9:45 ～ 10:30 １時間目 9:20 ～ 10:05 

３時間目 10:40 ～ 11:25 ２時間目 10:10 ～ 10:55 

スナックタイム 11:25 ～ 11:45 ３時間目 11:05 ～ 11:50 

４時間目 11:45 ～ 12:30 スナックタイム 11:50 ～ 12:10 

学部別集会 12:30 ～ 12:45 ４時間目 12:10 ～ 12:55 

帰りの会 12:45 ～ 13:05 帰りの会 12:55 ～ 13:05 

下校 13:05 ～   下校 13:05 ～   

 



                                                          夢気球７月号のお知らせ（三校舎共通） 

 

夏季休業中の生活について 

 

 長期にわたる夏季休業にあたり、お子様は家庭での生活が中心になりますが、保護者の皆様におかれまして

は、お子様が充実した生活を送り、心身ともに立派に成長できますよう、格段のご配慮をお願い申し上げます。 

 夏休みは自主的な生活態度の定着や体力の増進など、教育上重要な意義を持っていますが、その反面、規則

正しい学校生活から解放されて、ともすれば生活が不規則になったり、健康を損ねたりするなど、心配の多い

時期でもあります。夏休みを有意義に過ごせるよう、下記の点について、十分ご留意のうえ、ご指導ください

ますようお願い申し上げます。 

 

１．規則正しい生活の確立 

（１）計画的で、規則正しい生活を過ごし、健康の保持、増進に努めさせてください。長期にわたる休みのた

めに生活が乱れがちになります。家族でよく話し合いをして、無理のない規則正しい生活をさせるよう

にしてください。 

（２）小･中学生にとって、友人との関係は、人格形成に非常に大きな影響があります。互いに助けあい、高め

合っていく望ましい交友関係となりますよう、よく見守ってください。 

（３）家族の一員として、役割分担を決め、実行させ、家庭生活のよき協力者になる習慣をつけさせてくださ

い。そして、楽しく有意義な生活ができるように心がけさせてください。 

 

２．学力の充実 

（１）児童・生徒にとって、夏休みの最大の目標は、学力を充実し、個性を伸ばすことでなければなりません。

成績不振教科の克服と得意教科の伸長に努力させてください。 

（２）無理のない、しっかりとした学習計画のもと、毎日できる限り学習させてください。 

（３）夏休みの勉強は、日頃学校ではできない勉強をする機会でもあります。教科書を離れて、日常生活の中

で生きた勉強ができる時です。自分の選んだ研究課題や興味を、大いに伸ばせるように工夫させてくだ

さい。 

 

３．その他 

   夏季休業中の学校への連絡方法につきましては、下記をご参照ください。 

  ●電話： （310）325-7040  ●E-mail ： mail@nacus.org 

  ●本校ホームページより：保護者ページ＞お問い合わせ フォームにご入力の上送信してください。 

    事務局の休業日は7月27日～8月18日です。不在の場合でも、E-mailと留守番電話は、随時チェック 

    をしております。 

 ●緊急連絡の場合は、以下までお問い合わせください。 

             校長  (310) 748-1923 

     

 

mailto:mail@nacus.org

