
　　　　　　　　　西大和学園カリフォルニア校　学校便り　　

　 　　　浪漫飛行　12月号
12月・1月NACスケジュール

日 曜 １２月行事予定 日 曜 １月行事予定

1 日 1 水 冬季休業

2 月 全校朝礼 2 木

3 火 3 金

4 水 4 土

5 木 幼稚園通常保育、小・中一斉下校14:20（5限授業） 5 日

6 金
幼稚園マラソン大会

プレ年のみ終了後降園、年少・年中・年長　通常保育
6 月

7 土 7 火

8 日 8 水 3学期始業式

9 月 学部別朝礼 9 木 避難訓練、7限特活（委員会）、中学部教育相談

10 火 幼稚園クリスマス会、6限授業・一斉下校 10 金 午前は通常保育・授業、午後からお正月会

11 水 13:30又は14:00降園、5限授業、懇談会（～17：00） 11 土

12 木
13:30又は14:00降園、5限授業、懇談会（～17：00）

12月生まれの誕生会
12 日

13 金 13:30又は14:00降園、5限授業、懇談会（～17：00） 13 月
学年別保護者会（～16日）、補習授業開始

7年校内模試、8年アドバンス模試

14 土 14 火

15 日 15 水

16 月 14:00降園、4限授業、5限大掃除、中学部卒業式予行※1 16 木 7限特活（クラブ）

17 火 第２学期終業式、9年生仮卒業式 17 金 漢字検定実施日※2

18 水 冬季休業（1月７日まで）、9年補習 18 土

19 木 19 日

20 金 20 月 Martin Luther King Day（休校）

21 土 21 火 7・8限NAC Japanese Cultural Fair 準備期間（~30日）※3

22 日 22 水

23 月 23 木 7限特活（NAC Japanese Cultural Fair  準備）

24 火 24 金

25 水 25 土 英検第3回一次試験（LA会場）

26 木 26 日

27 金 27 月
学部別朝礼

1月生まれの誕生会

28 土 28 火

29 日 29 水

30 月 30 木 7限特活（NAC Japanese Cultural Fair 準備）

31 月 31 金
NAC Japanese Cultural Fair

幼稚園午前保育（12：00降園）

備考 備考

〇10日(火)一斉下校

　年中/年長 15:20,  小中 15:30

※1　12/16（月）9年は6限後下校。7.8年は7限後下校

〇冬季休業12月18日～1月7日

〇12月18日〜20日の9年補習は、受講希望者のみ。

※2　漢検1年生6限、2年以上7限実施

※3　NAC Japanese Cultural Fair 準備期間

　5年以上6限授業、7（8）限NAC Japanese Cultural Fair 準備

　中学部45分授業（金以外）、8限下校（下校時間17：00）



 奈良から送られた日本人の品格 
 
 

西大和学園カリフォルニア校 
平 日 校 校 長 小 倉 佳 恵 

 

  子どもたちが大きく成長した2学期、そして2019年も残すところわずかになりました。今年は皆さん

にとってどのような1年だったのでしょうか。私たちの学校には、学期が終わると転校していく子どもた

ちを見送る、学期が始まると日本全国そして米国他州から子どもたちが転校してくる、という流れがござ

います。新たな土地や学校に移る子どもたちが、これまでの力を生かして成長し続けていきますよう、教

職員一同、応援いたしております。 

 さて、毎年 10 月下旬には、奈良の本校、西大和学園の中学 3 年生が NAC を訪問し、様々な図書を

寄付してくださいますが、今年は東校長先生が渡部昇一の「日本人の品格」という図書をお持ちくださ

り、「日本人の品格」とは何か、自分なりに考えるよい機会となりました。日本文化を大切にする環境

や日本の教育で培った者が備える品格というと、日本特有の礼儀作法や立ち居振る舞いなど、様々なも

のを思い起こされることと思います。このような所作の他に考えられる品格として、日本的なコミュニ

ケーションスタイルもあげられるのではないかと思います。コミュニケーションスタイルには、主旨や

意見を端的に明確に伝えるディレクトコミュニケーションと、オブラートに包んでソフトに意見を伝え

るインディレクトコミュニケーションがあると言われ、海外赴任者が受講する企業研修でもよく取り上

げられるテーマです。この対比は、英語と日本語の表現の違いとして扱われることも多く、英語では「I 

insist～」と強調して表現するところを、日本語では「～ではないかと思われます」と彎曲に表現する、

という違いなどが例にあげられます。 

 米国の地にて、日本の教育を受けているNACの子どもたちには、日本語表現も含め、日本の教育で

培った者が備える品格について、学び続けて欲しいと思います。2019 年の日本は令和元年として、即

位の礼、大嘗宮の儀など日本古来の式典が挙行され、伝統を振り返る年でもありました。ご家庭でも是

非、日本の品格という視点で、礼儀作法や言葉遣い、人と人の関係性の作り方などに触れていただけれ

ばと思います。 

 
 



	

Happy	Halloween	 	
 

10 月 31 日（木）の午前中に幼稚園のハロウィンパーティ、午後には小・中学部のハロウィンパレードが行

われました。仮装をした子どもたちが、嬉しそうに登園・登校してきました。 

 

幼稚園では、クラスごとに舞台へ上がり、それぞれの仮装姿を紹介

しました。一番大きい年長組は、自分で名前と何に仮装したかを発表

しました。お楽しみコーナーでは、「2019 年度西大和秋冬コレクション

～ハロウィンファッションショー～」が開催され、子どもたちや先生、保

護者の方にも参加していただき、ノリノリの曲に合わせてモデル歩き。

最後は決めポーズで、会場からは拍手と笑いがあふれ、今年もとても

盛り上がったパーティになりました！また、カボチャのカービングを 

行ったり、ハロウィンバッグやお部屋の飾りをみんなで製作したり・・・、

と楽しいハロウィンウィークを過ごしました。 
 

小学部は、ハロウィンの行事を通してアメリカ文化に親しみ、英語を

使って自分を表現することを目的に、今年度も英語での活動が行われ

ました。オープニングから会場は大盛り上がり！６年生がオープニング

で寸劇を披露してくれたほか、ELD の

Halloween Song、衣装紹介など、堂々と

英語で発表する姿が見られました。全体

の発表の後は、教室に用意されたアク 

ティビティを楽しみました。ハロウィンに関するクイズやゲーム、お化け屋敷な

ど、英語科の先生や中学部の生徒が中心となって、活動を盛り上げてくれま

した。英語をたくさん使いながらアメリカの文化を体験した子どもたち。最後

には Trick or Treatで担任の先生からお菓子もゲットしました！ 

 

お忙しい中、ご参加いただいた保護者の皆様、 
ありがとうございました！ 



 
 
 

第 2 回オープンハウスが 10 ⽉ 27 ⽇（⽇）に⾏われました。５⽉に⾏われた１回⽬のオープンハウスよ
りも成⻑した姿をご覧いただけたのではないでしょうか。ご参観いただいた多くの保護者の皆様、ありがと
うございました。それぞれのクラスの様⼦を紹介します。 

 
 

 
 

                   
 

 

年少組『ELD』 

年⻑組『感謝の気持ちについて考えよう』 1 年『国語』 

3 年『算数』 

2 年『国語』 

年中組『親⼦パラバルーン遊び』 プレ年少組『ハロウィンの飾り作り』 

4 年『社会』 5 年『国語』 

 ７年『英語』 6 年『国語』 ８年『数学』 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

茶道クラブ 
 

後期バスケットボールクラブは、⼩学⽣10⼈、
中学⽣8⼈となりました。前半は中学⽣が中⼼
となって⼩中学部⼀緒に練習をしています。上
級⽣が下級⽣にしっかりとアドバイスするこ
とができ、頼もしい存在です。後半は、⼩中に
分かれて試合を中⼼に練習をしています。前期
に引き続きこのクラブに⼊っている⼦もおり、
バスケットらしい試合ができるようになって
きました。みんなで楽しく、そして技術的にも
レベルアップできるよう活動していきたいと
思います。 

2019 年度 後期太⿎クラブ
です。今期は 1 ⽉ 31 ⽇(⾦)
に催される NJCF（学園祭）
での発表に向けて練習を重ね
ていきます。NAC の伝統であ
る「三宅太⿎」に再挑戦！リ
ズムや形など覚えることが多
く⼤変ですが、本番で良いパ
フォーマンスが披露できるよ
うに頑張ります！ 

イラストクラブです！！初めて
のクラブで、イラストに向き合っ
て⾃分の描きたいものに挑戦し
ます！絵を描くことが上⼿くな
るだけではなく、１枚の絵を描き
上げることで、達成感を味わうこ
とができます。いろんな作品を描
き上げていきたいと思います！ 

誇り⾼きボードゲームクラブで
す。ボードゲームクラブでは、将
棋、チェス、オセロなどの様々な
ボードゲームをします。今期は⽣
徒にお気に⼊りのボードゲーム
を持参してもらって、そのゲーム
に取り組む時間を作りたいと思
います。みんなで仲良く・楽しく、
そして平和にボードゲームに取
り組みますので、どうぞよろしく
お願い致します。 

元気いっぱい、笑顔いっぱいの球技クラブ
です。前期に引き続き、みんながやりたい
競技を話し合いました。その結果後期は、
ドッジボール・卓球・サッカー・タスケな
どをする事になりました。学年の⼒の差は
関係ありません！ただ全⼒で取り組むの
みです！汗を流しながら球技に取り組む
みんなが輝いているクラブです！ 

⼆学期もお馴染みのメンバーで、
⽇本の伝統、茶道を引き継いでい
きます。いよいよNAC⽂化祭
（NJCF）での茶道クラブの発表が
近づいて参りました。⼀回⼀回の
クラブでのお稽古を、⼤切にして
いきたいと思います。素晴らしい
お茶会になりますように！ 
 

球技クラブ 
ラブ 

 

イラストクラブ 
ラブ 

 

茶道クラブ 
ラブ 

 

ボードゲームクラブ 
ラブ 

 

バスケットボールクラブ 
 

太⿎クラブ 
 



保護者の皆様 
 西大和学園カリフォルニア校  

校 長  小 倉 佳 恵  
冬季休業中の生活について 

 
師走も押し迫り、何かと心せかされる毎日が続きますが、保護者の皆様におかれましては、常々本校教育発展へ

のご支援をいただき、厚く御礼申し上げます。 
 さて、本校はまもなく冬季休業に入ります。この時期は年末年始の世情に影響され、お子様の生活のリズムが乱

れやすいものです。学校では、休みに入る前に学級担任を中心に十分指導いたしますが、ご家庭におかれましても、

下記の冬季休業中の生活心得をご留意のうえ、お子様が心身ともに健全に過ごし、充実した生活を送られますよう

にお願いいたします。 
 

冬季休業中の生活心得 
１．規則正しい生活と健康 

・ 冬休みの計画表にもとづいて生活目標を作り、無理のない規則正しい生活をさせるようにしてください。 
・ 余暇の充実を図るために、家族の一員として、家事手伝いなど家庭生活の協力者になる習慣をつけさせ

てください。 
・ 年末年始は食生活が乱れやすいので、ご配慮をお願いします。 
・ この季節は家にこもりがちになり、運動不足になりやすいので、積極的に健康・体力を増進させる心掛

けを、是非ご家庭でもお持ちください。 
・ 解放感から、つい問題行動に陥る心配もありますので、オンラインでの活動も含め、日頃の子どもの様 

子に気をお配りください。 
２．学力の充実 

・ 期間は短いですが、３学期からの学校生活に支障をきたさないよう、毎日の学習は最低限必要なことで

す。各教科で出された課題・宿題に計画的に取り組ませてください。そして、これまでの復習など、不

得意教科の克服に努力させてください。 
３．届け出事項 

・ アメリカ国外へ旅行をされる際には「旅行届」を提出してください。旅行届は、保護者ページの 
  「書類ダウンロード」より、プリントアウトしていただきご記入の上、事務までお願い致します。 
 

４．その他 
・ 冬季休業中の連絡方法につきましては、下記をご参照ください。 

●学校への連絡先 
事務局  電話：  (310) 325-7040  

 保護者ページの「お問い合わせ」からのご連絡 
   ※事務局の休業日は、12月 21 日（土）～1月 5 日（日）です。 

   ※不在の場合でも、保護者ページの「お問い合わせ」と留守番電話は、定期的にチェックをしています。 

 
●緊急の場合は、以下までお問い合わせください。 

                 学園長  (310)748-1923 
 



浪漫飛行１２月号 お知らせ 

 

 

保護者の皆様 

西大和学園カリフォルニア校 

校  長  小 倉 佳 恵 

 

教職員への贈答品等について（お願い） 

 

師走の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上

げます。平素は、本校教育にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。朝晩冷え

込む時期となってまいりましたが、保護者の皆様、ご家族様には、くれぐれもご自愛

ください。 

さて、本学園教職員は、「贈答品等を保護者の皆様より一切いただかない」という方

針で日頃の教育活動に取り組んでおります。従いまして贈答品をお渡しいただきまし

ても受け取りをお断りするか、あるいはご返送させていただくこともございますので、

贈答品はご遠慮頂きますようお願い申し上げます。 

今後、懇談会期間や年末の時期に差し掛かってきますが、どうかこの趣旨をご理解

いただき、ご協力の程宜しくお願い申し上げます。 



浪漫飛行 12月号お知らせ 

 
保護者の皆様 
 

感染症の予防と対策に関して 

 
 インフルエンザの感染に関するニュースが多くなる時季となってまいりました。学校は多くのお子さ

んや保護者の方が集まる特性上、様々な感染症の伝染場所になる可能性があります。健康管理と流行制

御の観点から、以下の点をご家庭で十分にご配慮いただけますようにお願い申し上げます。 
 
 
  ●感染すると思われる症状がある時は、無理をせず、学校を休むようにしてください。 
   咳・くしゃみ・下痢嘔吐の症状がみられる場合は、熱がなくても学校の判断でお迎え 
   に来ていただきます。 
 
  ●インフルエンザは予防接種により、感染率が 50％～70％下げられるそうです。 
   まだ受けられていない場合は、接種されることをご検討ください。 
        ※ＣＤＣアメリカ疾病対策センターより 
 
  ●下記の病気は学校伝染病に指定されており、症状によっては公簿上欠席にはなりません 
   (出席停止扱い) 。疑わしい症状の場合は、速やかに病院で診察を受け、主治医の登校許可 
    を示す診断書を提出して、登校再開となります。 
     インフルエンザ・風疹・流行性耳下腺炎・水痘・麻疹・百日咳・腸チフス 
     流行性嘔吐下痢症・頭しらみ・水いぼ・とびひ・流行性角結膜炎・手足口病など 
                              詳しくは便覧 P10 をご覧ください 
 
  ●発熱した場合は、熱が下がってから学校に来るようにしてください。 
      普通の風邪による発熱でも、上記の対応をお願いします 
   インフルエンザの場合   …医師の登校許可診断書を提出 
   インフルエンザではない発熱  …熱が下がって 24 時間以上経ってから 
                
  ●感染を防ぐために、欠席連絡の際に症状を伺う場合もございます。ご協力の程、宜しく 
   お願いいたします。 



水

小　2個 中　3個 大　4個

1 3

6 8 10

13 15 17

20 22 24

27 29 31

＊メニューは食材の都合により多少変更になる場合がございます事をご了承下さい。

＊（月）・（金）はお弁当屋さんのNijiyaさん、（水）はマンモスさんの担当です。

＊（水）のお弁当には、チョコレートや、その成分が含まれる場合がございますので、ご確認の上、注文をして下さい。

冬休み

第５週 ナポリタンスパゲッティ
たまごサンドイッチ

チョコマーブルブレッド

たまごサンドイッチ

チョコマーブルブレッド

ツナサンドイッチ

第４週 Martin Luther King Day
グリルドチーズサンドイッチ

メロンパン

グリルドチーズサンドイッチ

メロンパン

ハム・ゆで卵バターロール

始業式/午前授業

グリルドチーズサンドイッチ

メロンパン

ハム・ゆで卵バターロール

ポテトサラダサンドイッチ

たまごサンドイッチ

チョコマーブルブレッド

ツナサンドイッチ

白身フライバターロール

コロッケサンドイッチ

あんぱん

コロッケサンドイッチ

あんぱん

ハム＆レタスサンドイッチ

コロッケサンドイッチ

あんぱん

ハム＆レタスサンドイッチ

ソーセージパン

2019年度1月の注文弁当メニュー

第１週 冬休み

オムライス弁当

第２週

第３週 ポークカツカレー

幕の内弁当

月 金

冬休み

ビーフ焼肉弁当

照り焼きチキン弁当

月曜・金曜日にお弁当を注文されたご家庭は、箸（メニューによってはスプー

ン等のカトラリー）を必ず持参してください。


