
　　　　　　　　　西大和学園カリフォルニア校　学校便り　　

　 　　　浪漫飛行　２月号
2月・3月NACスケジュール
日 曜 ２月行事予定 日 曜 ３月行事予定

1 土 1 日

2 日 2 月
6年生を送る会
中学部内部進学説明会（6年児童、保護者）

3 月 幼稚園節分行事、全校朝礼 3 火 会議のため5限授業（幼稚園は通常)

4 火 4 水 6限授業・一斉下校

5 水 5 木
懇談会のためプレ年・年少・年長2時、年中1時30分降園、
小・中5限授業・一斉下校、3月生まれ誕生日会

6 木
7限特活（委員会）、幼稚園生活発表会予行（午前中）
小学部内部進学説明会

6 金
懇談会のためプレ年・年少・年長2時、年中1時30分降園、
小・中5限授業・一斉下校

7 金 7 土

8 土 8 日

9 日 9 月
学部別朝礼、懇談会のためプレ年・年少・年長2時、年中1時30分降園、
小・中5限授業・一斉下校

10 月 学部別朝礼 10 火 卒園式予行

11 火 11 水 2時降園、卒園式準備

12 水 12 木 2019年度幼稚園修了式・卒園式、4限授業、5限大掃除、卒業式予行（5・6年）

13 木 7限特活（クラブ） 13 金
幼稚園春季休業開始、2019年度小中学部修了式、
小学部卒業式、中学部卒業認定日

14 金 幼稚園生活発表会（午前中） 14 土 小中学部春季休業

15 土 15 日

16 日 16 月

17 月 Presidents' Daｙ 17 火

18 火
会議のため小中4限授業・一斉下校・幼稚園は通常保育
5・6年校内実力テスト（1日目）、中学部学年末考査（1日目） 18 水

19 水
5・6年校内実力テスト（2日目）
中学部学年末考査（2日目） 19 木

20 木 中学部学年末考査（3日目）、7限特活（委員会最終） 20 金

21 金 21 土

22 土 22 日

23 日 英検第3回2次試験（LA会場にて実施） 23 月

24 月 学部別朝礼、幼稚園2月生まれの誕生会 24 火

25 火 Campbell Hall校との交流会（5年以上） 25 水

26 水 内部進学面接（6年児童） 26 木

27 木
7限特活（後期クラブ最終）
内部進学面接（6年児童） 27 金

28 金
小中学部マラソン大会（終了後現地解散）

会議のため午前保育
28 土

29 土 29 日

30 月

31 火

備考 備考

〇18日（火）
小中学部　12:35下校

〇28日（金）
プレ・年少12:00降園/年中・年長12:20降園

〇グローバルリーダー養成講座（日程未定）

【2020年度の行事予定】
4月8日（水）幼小中 始業式

9日（木）入園入学式



あなたは自分が好きですか？ 
 

西大和学園カリフォルニア校 
平 日 校 校 長 小 倉 佳 恵 

 
 1 月から 2 月は雨に悩まされることが多い時期ですが、今年は昨年に比べると豪雨にも見舞われず、

無事に小中学部の日本文化祭を終えることができました。今年度は、日系シニアの方々がご来校くださ

ったり、Sushi Chef InstituteのAndy Mtsuda様、裏千家淡交会ロサンゼルス協会小川社中の皆様、そして

保護者サポーターズクラブの皆様などのご協力を賜りました。子どもたちの力を最大限に引き出し、日

本文化の魅力を紹介することができましたこと、改めましてお礼申し上げます。幼稚園の子どもたちも、

2 月上旬の学習発表会に向けて一生懸命頑張っていますので、ご家庭でも引き続き励ましていただけた

らと思います。 

 発信力を育成する行事が終わると、落ち着いて保育や学習ができる時期に入りますが、次年度に向け

て子どもたちが更に成長していかれるように、小中学部の全校朝礼では「自己肯定感」について話をし

ました。日本で育つ子どもたちの自己肯定感の低さについて、昨今話題になることが多いですが、数値

にしてみると、他国で育つ子どもたちとの差に愕然といたします。6年前になりますが、2014年に内閣

府が行った調査によると、「自分に満足している」と思う 10代後半から20代前半の日本の青少年は 46％

に留まっています。韓国の青少年の 72％、米国の青少年の 86％が「自分に満足している」と答えてい

ることと対比すると、日本で育つ子どもたちは自己肯定感が低いと言わざるをえません。学年別の変化

をみると、幼稚園の頃が一番自分に満足できており、小学校中学年、高学年と進むにつれて自己肯定感

が低くなり、小学校高学年の平均値は 40％にも落ち込むようです。 

 「自分のことが好き」「自分に満足している」という気持ちは、木に例えればすべてを支える根の部

分にあたります。土の上に伸びている幹や枝、葉や実が生き生きとしていられるのは、土壌深く張り巡

らされた根が栄養を樹木全体に運んでいるからです。そして、自己肯定感が根だとすると、栄養にあた

るのが、「自分は身近な人々から愛されている、認められている」という感覚です。 

  子どもたちに成長して欲しい、と願うほど、日々のできごとを一緒に振り返りながら「よく頑張っ

ているね」「すごいね」という声がけをしていきたいものです。少しでも多くの子どもたちが、「自分に

満足している」「自分のことが大好きだ」と思えるように支援したいと思います。 

 



   

 

１月１０日（金）に、毎年恒例の「お正月会」が行われました。お正月遊びや餅つきを通して、日本の伝統
文化に触れる貴重な機会です。 
「お正月会」のメインはやはりお餅つき。全幼児・児童・生徒が杵と臼を使った餅つき体験をします。杵の重
さにふらふらしながらも、一生懸命お餅をつく子どもたちのかわいらしい姿が見られました。中学生は、幼稚
園や低学年の子どもたちのお餅つきやお餅を丸めてくれるのを手伝ってくれました。お手伝いいただきました
NAC サポーターズクラブならびに保護者ボランティアの皆様、ありがとうございました！ 

 



浪漫飛行 ２月号お知らせ   

                                                          

プレ年少・年少・年中組 

１年～５年、７年・８年生保護者の皆様 

西大和学園カリフォルニア校 

校 長   小 倉 佳 恵 

 

 

幼稚園年長・６年生・９年生の卒園卒業 

に伴う費用の徴収について（お知らせ） 

 

 

向春の候、保護者の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。平

素は、本校教育の推進発展に深いご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、本学園では毎年３つの学年（幼稚園年長・６年生・９年生）が、それぞれ卒園式・

卒業式・仮卒業式を挙げ学園を巣立っていきます。つきましては学校便覧にも明記してお

ります通り、卒園・卒業に際しての記念品を贈る費用を在園生・在校生の保護者の皆様に

ご負担をお願いしております。お子様の進級を控え、何かと出費の多い時期に大変恐縮で

はございますが、卒園児・卒業生の門出を祝福するという趣旨をご理解いただきますよう

よろしくお願い申し上げます。ご請求は次回授業料の引き落とし時に「Gifts to 

Graduates」という項目でお子様お一人につき、＄20 を挙げさせていただいております。

どうかよろしくお願い申し上げます。 

                                                                 

追記 卒園・卒業に係る諸雑費には、卒園児・卒業生のイヤーブック代、卒園・卒業証書

用の筒、生け花代、紅白饅頭、教室飾り付け費用等が含まれています。 

       



水

小　2個 中　3個 大　4個

2 4 6

9 11 13

＊メニューは食材の都合により多少変更になる場合がございます事をご了承下さい。

＊（月）・（金）はお弁当屋さんのNijiyaさん、（水）はマンモスさんの担当です。

＊（水）のお弁当には、チョコレートや、その成分が含まれる場合がございますので、ご確認の上、注文をして下さい。

　

  

  

　

2019年度3月の注文弁当メニュー

第１週 親子丼 オムライス

第２週

第３週 春休み

ポーク焼肉弁当
チキンサラダサンドイッチ

オレンジブレッド

チキンサラダサンドイッチ

オレンジブレッド

ミートボールバターロール

チキンサラダサンドイッチ

オレンジブレッド

ミートボールバターロール

ハムレタスサンドイッチ

月 金

シュウマイ弁当

ポークカツサンドイッチ

チョコクリームブレッド

第５週

第４週

ポークカツサンドイッチ

チョコクリームブレッド

たまごサンドイッチ

ポークカツサンドイッチ

チョコクリームブレッド

たまごサンドイッチ

ハム＆たまごマヨブレッド

月曜・金曜日にお弁当を注文されたご家庭は、

箸（メニューによってはスプーン等のカトラリー）を必ず持参してください。

【環境美化委員会 ペットボトル・空き缶回収ご協力のお礼】
委員会活動の一環として行われましたリサイクル活動において、皆様お忙しい中、多大な

るご協力をいただきましてありがとうございました。ペットボトル・カンはリサイクルセ

ンターで換金し、５１．７５ドルの収益となりました。こちらの収益金は、学校美化に必
要な備品の購入に充てさせていただきます。


