
　　　　　　西大和学園カリフォルニア校　学校便り　　

　 　浪漫飛行　11月号
11月・12月NACスケジュール
日 曜 11月行事予定 日 曜 １２月行事予定

1 火 9年学年末考査 1 木 7限特活（クラブ）

2 水 9年学年末考査、中学部ELD期末考査 2 金
幼稚園マラソン大会（終了後降園）、
会議のため4限授業・一斉下校（小中学部12：35）

3 木 7限特活（クラブ） 3 土

4 金 中学部技能教科期末考査実施日 4 日

5 土 5 月 幼稚園12月生まれお誕生会、全校朝礼、会議のため午前保育・4限授業・
一斉下校（Irregular Pick-up Time♦）

6 日 EIKEN第2回2次試験（LA公開会場にて） 6 火 6限授業、一斉下校（Irregular Pick-up Time♦）

7 月 全校朝礼 7 水 懇談会のため2時降園、5限授業、懇談会（～17：00）

8 火 8 木 懇談会のため2時降園、5限授業、懇談会（～17：00）

9 水 会議のため午前保育・4限授業・一斉下校（Irregular Pick-up Time●） 9 金 懇談会のため2時降園、5限授業、懇談会（～17：00）

10 木 避難訓練、7限特活（委員会） 10 土

11 金 休校（Veterans Day) 11 日 保護者主催イベント（フレンドシップデー）

12 土 12 月 幼稚園クリスマス会、学部別朝礼、4限授業、5限大掃除、
卒業式予行（7・8年は4時下校）、幼稚園2時降園、小学部14：20下校

13 日 13 火 2学期終業式、9年生仮卒業式

14 月 学部別朝礼 14 水 9年生補習

15 火 15 木 9年生補習

16 水 7・8年2学期期末考査 16 金 9年生補習

17 木 7・8年2学期期末考査、9年6限授業、
一斉下校（Irregular Pick-up Time: 1-9th 15:20） 17 土

18 金 18 日 冬季休業（1月4日まで）、歳末募金運動（11：00～14：00）

19 土 19 月

20 日 20 火

21 月 学部別朝礼、9年6限授業・7限～三者懇談 21 水

22 火 9年河合模試実施日、9年6限授業・7限～三者懇談 22 木

23 水 幼稚園外部者対象学校見学・説明会、9年6限授業・7限～三者懇談 23 金

24 木 休校（Thanksgiving Day） 24 土

25 金 休校（Thanksgiving Day） 25 日

26 土 休校（Thanksgiving Day） 26 月

27 日 27 火

28 月 学部別朝礼 28 水

29 火 幼稚園11月生まれお誕生会 29 木

30 水 30 金

31 土

備考 備考

13日（火）：一斉下校（Irregular Pick-up Time)
PS 9:50, PK/K 10:00, Elementary 9:30, 7&8th ｇrade 11:45
9th grade 12:00

Irregular Pick-up Time

● PS 12:00, PK/K 12:20, Elementary/JH 12:35

★ PS 15:00, PK/K/1 15:20, 2-9 grade 16:20

♦ PK/K 15:20, Elementary/JH 15:30 



 流行りの能力メタ認知 

 

西大和学園カリフォルニア校 

平 日 校 校 長 小 倉 佳 恵 

 

  運動会が終わっても、応援合戦で歌った歌を廊下で口ずさんでいる子どもたち。昼休みに芝生グラ

ウンドで中学部のお兄さんと追いかけっこで遊ぶ低学年の子どもたち。一人一人の心身を成長させた運

動会は、終了後も学校を魅力的な学び舎に変えています。運動会の感想文は、驚くような心豊かな気づ

きを描いた年長さんの言葉に始まり、中学部としての自信を勝ち取った心の変化を細かく描写した作文

まで、さまざまな思いを伝えています。子どもたちの心と体が活性化し、教職員を含めて学校全体のチ

ームワークが高まったところで、NACの十月は「英語活動を取り入れたハロウィーン」「奈良西大和学

園との交流（幼～中）」「オープンハウス」と行事が続きます。 

 この盛りだくさんの教育活動が、本当の意味で子どもたちのためになるように、ひとつひとつの教育

の目的を保護者の皆さまとも共有して、学んだことを振り返る学習を行えればと思います。学びの目標

に沿って振り返ることは、「自分の心を自分で見つめる力 (メタ認知力) を育てること」とも言えます。

昨今メタ認知力を伸ばすことは、学力やリーダーシップ力に欠かせないだけでなく、キャリアアップや

恋愛にまで有効と言われています。「今自分が兼ね備えている力」と「目標を達成するための課題」を

比べて、「何を改善すれば課題を達成できるかを考える」ことは、どの年齢でも、どのような場面でも

行える大切な振り返りです。 

 十月下旬に行われた小中学部のハロウィーンパレードは「仮装をして楽しむ」ことが主たる目的ではなく、

「楽しみながら英語を活用して、多くの人の前で自己表現をする」ことを目指しています。奈良西大和学園と

の交流では、「限られた時間で、初対面の人と明るく強くつながる力」をつけることを目的としています。オ

ープンハウスでは「どのような状況でも生き生きと自分の力を発揮しようとする体験」を積み重ねて欲しいと

思います。十月下旬の行事を通して、お子さまは何らかの自己発見ができたでしょうか。保護者の皆さまから

見て、昨年と比べてお子さまのここが変わった、と思われることはありましたか。「昨日はね・・・」「今度は

ね・・・」と子どもたちがふと漏らす振り返りの言葉を拾いながら、ご家庭でも是非、十月下旬の学校行事に

ついて「自分の心を自分で見つめる」時間を取っていただければと思います。 

 

 

  "Goals are the links in the chain that connect activity to accomplishment"      Tom Ziglar 



 

 
 

 

 

  2016 年度 幼稚園運動会 
 

 

 

 

10 月 15 日（土）に、第 6 回幼稚園運動会が行われました。この日に向けて、子ども達は

たくさん練習を積んできました。多くの保護者の方々に見守られる中で、今までの成果を発

表するのは緊張や照れ、嬉しさなど、私達が想像できないような様々な感情との戦いだった

と思います。プレ年少組や年少組のダンス、年中組のパラバルーン、年長組の組体操とカラ

ーガードなど、お子様の学年を楽しむと共に、他学年の演目ではお子様の昨年度からの成長

を感じ、来年度への期待が膨らんだのではないでしょうか。この運動会を通して心も身体も

成長した子どもたち。これからもまた、どのような成長を見せてくれるのか楽しみですね。

親子競技では、大好きなお父さん・お母さんと一緒に芝を駆け回るなど普段の園生活ではで

きない体験をしました。最後になりましたが、当日まで一緒に子ども達の気持ちを盛り上げ

てくださった保護者の方々、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 １０月１６日、雨雲を子どもたちのパワーで吹き飛ばし、小中運動会が開催されました。

気合あふれる応援合戦、それぞれの練習の成果を発揮した演技など、自分たちの力を十分に

に発揮することができました。紅組・白組共に学年の枠を超え、一致団結となって行われた

今年度は、紅組の勝利で幕を閉じました。子どもたち一人一人の心に残る、思い出深い運動

会でした。保護者競技やボランティアへのご協力をありがとうございました。 

  

１－４年による玉入れは、紅組の圧勝！ 

可愛らしい１・２年生の「学園天国」 

本気が伝わった３・４年生の「Break Your Limit」 

西大和の伝統!５・６年生の「YOSAKOI ソーラン 2016」 

応援にも気合が入ります！ 

タイヤも引っ張ります！ 

「ＮＡＣのブラックフライデー！」 

ダンスもしっかり踊らなきゃ！ 

「おどるポン玉リン」 



 

紅組、白組共に力を出し切って、健闘を称え合いました。紅組の満足感あふ

れる表情と、白組の悔し涙、両者が全力を出し切った証です。 

輝く未来賞「白組応援」 不変の絆賞「紅組応援」 

保護者競技へのご参加ありがとうございました！圧巻の大人のパワー！ 

最後の競技「混合リレー」 
迫力ある動き！中学生の「演舞エイサー」

 

 迫力ある動き！中学生の「演舞エイサー」 



水

小　2個 中　3個 大　4個

2

5 7 9

12

＊メニューは食材の都合により多少変更になる場合がございます事をご了承下さい。

＊月・金はお弁当屋さんのNijiyaさん、水曜日はマンモスさんの担当です。

第５週

第４週

月 金

チキン照り焼き弁当

2016年度12月の注文弁当メニュー

第１週 午前授業

第２週

第３週 サーモン弁当

幕ノ内弁当
カレーパン

たまごサンドイッチ

カレーパン
たまごサンドイッチ
　メロンパン

カレーパン
たまごサンドイッチ
　メロンパン

ポテトサンドイッチ

海外子女教育振興財団 文芸作品コンクール受賞
おめでとうございます！

西大和学園カリフォルニア校平日校 学校賞

俳句部門佳作 小学部3年 武田花怜さん

俳句部門佳作 小学部4年 有賀悠翔くん

俳句部門佳作 小学部4年 柴田瑞貴くん


