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子どもが自主的に学ぶ習慣 

 

校 長  西 川 勝 行 

  

後期が始まり、字のごとく、一年の半分が過ぎました。中だるみせず、始業式でまた気持ちを初心に戻し

ていきたいものです。 

 

「家庭ではゲームに夢中で、なかなか勉強をしない」「何度言っても自分から勉強をしない」「毎日、親子

で争いになる」など、保護者の皆さんからこのようなお話を聞くことがあります。 

家庭での学習習慣を定着させて、自分から勉強をするようになるには、どのようなことが必要なのでしょ

うか。重要な３点を挙げさせていただきます。 

 

 １つ目は、低学年から学びの姿をよく見ていることです。まずは子どもと一緒にいることに重点をおきま

す。そばにいることで、安心感や一人ではないという認識を持たせることで限られた時間内での勉強はでき

るようになります。しかし、学年が上がるにつれて自律・自立ができるように少しずつ距離をおくようにす

るのです。今度は、一人で学ぶことができるようにするのです。スマホはいじらずに一緒にいる時間を取っ

てください。 

 

 ２つ目は、どんなことでも勉強につながるということを家庭内で意識することです。低学年のうちは家庭

の中の約束事や役割を担います。猫の餌をやることが毎日の役割だとすれば少しずつ役割の内容を上手に増

やしていき、水をやり、猫のトイレの始末をします。猫の世話をするうちに猫の習性がわかり、犬との比較、

哺乳類同士の比較などを家族の話題にあげ、興味や探究心を育てることに繋げる機会もあるでしょう。 

 

 ３つ目は、音声言語活動を活発にすることです。簡単に言えば、聞くこと・話すことを家庭の中に取り入

れることです。「今日の勉強でわかったことは何？」「今日の勉強は難しかった？」「友だちと楽しく遊べた？」

を問いにして子どもからの返答を促します。よく聞き、よく話すことができることを目標にしてコミュニケ

ーション力をつけます。「今日学校はどうだった？」というような具体的に内容を絞った質問をしない場合は、

「よかった」「まあまあ」という答えで終わってしまいます。 

 

 これらのことの日常化によって、家庭が安心して楽しい居場所としての機能を感じ取れば、子どもは少し

ずつ自分から勉強をしていくようになると思います。高学年になればなるほど、自分で学ぶ習慣を身に付け

ていることが成功の大きなポイントになるでしょう。いずれ、親のコントロールが効ききにくい時期（親離

れ段階）が来ると考えて準備を進めるぐらいが良いのではないでしょうか。 
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月 日 ロミタ校舎行事

2 新幼稚園、新1年生外部者対象学校見学・説明会

9 避難訓練

16 懇談会（１日目）

23 懇談会（２日目）

30 休校（Thanksgiving Holiday）

7

14 冬季休業前登校日（短縮授業、学年集会）

21 冬季休業

28

4

11 冬季休業後登校日（短縮授業、学年集会）、小学部内部進学説明会

18

25

月 日 パロスバーデス校舎行事

2

9 避難訓練

16 懇談会（１日目）

23 懇談会（２日目）

30 休校（Thanksgiving Holiday）

7

14 冬季休業前登校日（短縮授業、学部別集会）

21 冬季休業

28

4

11 冬季休業後登校日（短縮授業、学部別集会）

18 新４年生保護者対象学校見学・説明会

25

月 日 アーバイン校舎行事

2

9 避難訓練

16 新幼稚園、新1年生外部者対象学校見学会・説明会

23

30 休校（Thanksgiving Holiday）

7

14 冬季休業前登校日（短縮授業、学年集会）

21 冬季休業

28

4

11 冬季休業後登校日（短縮授業、学年集会）

18 小学部内部進学説明会

25

1

12

1

12

11

12

11

の行事予定

1

11



夢気球１１月号のお知らせ（全校舎共通） 

 

 

教職員への贈答品等について（お願い） 

 

秋麗の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申

し上げます。平素は本学園教育活動に対し、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上

げます。 

さて、本学園教職員は、「贈答品等を保護者の皆様より一切いただかない」と

いう方針で日頃の教育活動に取り組んでおります。従いまして、贈答品をお渡し

いただきましても受け取りをお断りするか、あるいはご返送させていただくこと

もございますので、贈答品はご遠慮頂きますようお願い申し上げます。 

今後、年末の時期に差し掛かってきますが、どうかこの趣旨をご理解いただき、

ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 



夢気球１１月号のお知らせ（アーバイン校舎） 

 

 

外部者対象授業見学会・説明会につきまして 

 

 

 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 

 さて、１１月１６日（土）の外部者対象授業見学会・説明会が近づいてまいりました。４月

に配布いたしました。年間行事にも記載がございますが、今回行われる外部者対象授業見学会・

説明会は、来年度入園・入学を希望の方のみの参加となっております。何卒ご理解の程、よろ

しくお願い申し上げます。 

  

 お知り合いの方で、本補習校の教育に関心をお持ちの方がいらっしゃいましたら、事務室ま

でお問い合わせいただきますようお声掛けをしていただければ幸いです。参加申し込みはウェ

ブサイト(www.nacus.org)にて予約が必要です。 



夢気球１１月のお知らせ（アーバイン校舎） 

 

 

 

冬季休業前後の授業日について（お知らせ） 

 

      冬季休業期間が迫ってまいりました。冬季休業前の最終授業日と冬季休業後の 

     最初の登校日を下記の通りお知らせ致します。 

 

記 

 

  冬季休業前授業日 １２月１４日（土） 

  冬季休業後授業日  １月１１日（土） 

 

           ＊ 登校／登園の方法と時間 ：平常通りです。   

           ＊ 下校／降園の方法と時間 ：平常通りです。 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次頁より１２月１４日と１月１１日の校時を載せています。ご確認ください。 

 



 

 

 12月 1４日         1月 11日       

【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～   【
幼
稚
園
】 

朝の会 8:50 ～   

設定保育       学部別集会 9:00 ～ 9:15 

文字と数のワーク   

 

      
 

  

外遊び   

 

          

軽食   

 

  設定保育       

    

 

  
文字と数のワーク   

 
  

        外遊び   
 

  

学部別集会 12:30 ～ 12:45 軽食       

帰りの会 12:45 ～ 12:55 帰りの会 12:35 ～ 12:50 

降園 12:55 ～   降園 12:55 ～   

  12月 1４日         1月 11日       

【
１
年
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 【
１
年
】 

朝の会 8:50 ～ 9:00 

1時間目 9:00 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

2時間目 9:45 ～ 10:25 １時間目 9:20 ～ 10:00 

3時間目 10:35 ～ 11:15 ２時間目 10:05 ～ 10:45 

スナックタイム 11:15 ～ 11:35 ３時間目 10:55 ～ 11:35 

4時間目 11:35 ～ 12:15 スナックタイム 11:35 ～ 11:55 

帰りの会 12:15 ～ 12:30 ４時間目 12:00 ～ 12:40 

学部別集会 12:30 ～ 12:45 帰りの会 12:40 ～ 12:50 

下校 12:50 ～   下校 12:50 ～   

  12月 1４日         1月 11日       

【
２
年
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 8:55 【
２
年
以
上
】 

朝の会 8:45 ～ 9:00 

１時間目 8:55 ～ 9:40 学部別集会 9:00 ～ 9:15 

２時間目 9:45 ～ 10:30 １時間目 9:20 ～ 10:05 

３時間目 10:40 ～ 11:25 ２時間目 10:10 ～ 10:55 

スナックタイム 11:25 ～ 11:45 ３時間目 11:05 ～ 11:50 

４時間目 11:45 ～ 12:30 スナックタイム 11:50 ～ 12:10 

学部別集会 12:30 ～ 12:45 ４時間目 12:10 ～ 12:55 

帰りの会 12:45 ～ 13:05 帰りの会 12:55 ～ 13:05 

下校 13:05 ～   下校 13:05 ～   



学校ドネーションプログラム 

10月寄付総額 $868.06 

ご協力ありがとうございました！ 

 

日系スーパーの Tokyo Central で

お買い物をすると、総額の 2％が

西大和学園への支援金として寄付

されます。レシートを校内設置の

ボックスに投函するだけです！ 

       

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆Amazonドネーションプログラム 

9月をもって、Amazon School Reward Programが終了しました。ご協力をいただいた皆様

ありがとうございました。今後は Amazon Smile Programにて、引き続き Amazonのお買い

物で学校への寄付にご参加いただけます。つきましては、次ページにてご案内させていた

だきます。 

☆登校時の履物についてのご注意 

入学オリエンテーションでご説明しております通り、クロックスやサンダルを履いての通

学は、学校活動において危険な場合があります。休み時間や学級活動中に全速力で走るこ

とがあるため、動きやすい運動靴を履いて登校してください。 

☆欠席・遅刻・早退連絡について 

当日の朝の欠席・遅刻・早退連絡が非常に多くなっています。原則的には、前日までに担

任ではなく保護者ページにログインして連絡を行ってください。緊急の場合にはお電話、E

メールで事務室までご連絡ください。 

☆落とし物について  

落とし物は、確実に返却出来るよう、持ち物にはどこかに必ず名前を書いておいてください。 

☆事務への質問や手続きについて 

事務室は補習校当日は混み合い、利用される皆様にご迷惑をおかけしております。平日は混み

合っておらず、保護者ページ、E-mail やお電話にて御用を承ることが可能です。積極的に平日

にご利用ください。 

 

  E-mail：mail@nacus.org       電話： (310) 325-7040 

 

事務室便り 

mailto:mail@nacus.org


 

普段の生活の中から少しずつサポート日々の中の小さなご協力が子どもについては「NAC サポーターズクラブ」ご親戚、ご友人、卒業生やその親御さんなどにもお知らせくご協力をお願いいたします。****************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************
［［［［TokyoTokyoTokyoTokyo セントラルセントラルセントラルセントラル

[レシート投函ボックス配置場所ロミタ校舎・・・正面事務室前廊下机上と幼稚園前廊下机上パロスバーデス校舎・・・職員室  ****************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************
[ A m a z o n[ A m a z o n[ A m a z o n[ A m a z o n    

    専用リンク：専用リンク：専用リンク：専用リンク：https://smile.amazon.com/
  NACは Amazon.comから公益慈善団体寄付を受取る対象として選ばれております。

 ご購入いただいた金額から、0.5％がれます。Amazon.comでのお買い物毎に是非ご利用ください。  このこのこのこのリンクリンクリンクリンクはははは                
 

    をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。

※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付

 

普段の生活の中から少しずつサポート日々の中の小さなご協力が子どもたちの教育環境に大きな違いを生サポーターズクラブ」をご参照ください。 ご親戚、ご友人、卒業生やその親御さんなどにもお知らせください。。 ****************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************
セントラルセントラルセントラルセントラル    学校サポートプログラム学校サポートプログラム学校サポートプログラム学校サポートプログラム   レシート投函ボックス配置場所] 正面事務室前廊下机上と幼稚園前廊下机上   アーバイン校舎・・・職員室廊下机上****************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************

[ A m a z o n[ A m a z o n[ A m a z o n[ A m a z o n S m i l eS m i l eS m i l eS m i l e チ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ー

    
https://smile.amazon.com/ から公益慈善団体として、 寄付を受取る対象として選ばれております。 ％がNACへ還元さでのお買い物毎に、  

１）まずは左記の QR コードまたはAmazonSmile ページに入ります。 ２）お持ちの Amazon.comいただき、チャリティーと入力、検索すると表示され選択すると、チャリティー先の確認ページに移り、【Yes登録完了です。  ３）AmazonSmile からお買い物ページに移り、そのページをパソコンのブックマークバースクリーンにに登録してと、自動的に NAC に還 はははは NACNACNACNAC 保護者保護者保護者保護者以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます

日系スーパーの Tokyo Central でお総額の 2％が NAC への支援金としてレシートを校内設置のボックスに

をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。

※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付※アプリケーションから注文されると、寄付はははは行われません。行われません。行われません。行われません。

    

普段の生活の中から少しずつサポート たちの教育環境に大きな違いを生みます。寄付実績さい。どうぞ皆さまの****************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************
学校サポートプログラム学校サポートプログラム学校サポートプログラム学校サポートプログラム]]]]

アーバイン校舎・・・職員室廊下机上    ********************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************    
チ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ーチ ャ リ テ ィ ー     ]]]]    コードまたは URL からページに入ります。 .com アカウントにログインしてチャリティー先を【Nishiyamato】すると、【Nishiyamato, Inc】が選択すると、チャリティー先の確認ペYes】の☑ボックスをクリックでお買い物ページに移り、そのペーパソコンのブックマークバーや携帯のホームに登録して、そこからお買物をするに還元されます。 以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます以外の方でもご利用いただけます。。。。 

でお買い物をすると、 として寄付されます。 のボックスに投函するだけです。 

をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。をブック―マークにご登録をお願い致します。    

行われません。行われません。行われません。行われません。    



 パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録
 

1. 左のボックスをドラッグしてブックマークかお気に入りにいれてショートカット
 

2. または、Amazon Smileージ表示中にアドレスバー右端にある☆印をクリック
                 [ip[ip[ip[iphone]hone]hone]hone]ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録 

[Ra lphs/[Ra lphs/[Ra lphs/[Ra lphs/NACNACNACNAC    寄付寄付寄付寄付

C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n        スーパーマーケット「Ralphs」が地域のメンバーシップカードをおお買い物の都度に１～NAC 在籍のご家庭のみならず、システムです。一人でも※なお、Ralphs Reward Card をまだお成しお手続きをお願いいたします。     Ralphs カードが必要です。登録方法

 パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録パソコンのブックマーク登録    左のボックスをドラッグ  してブックマークかお気に 入りにいれてショートカット 

Amazon Smile ページ表示中にアドレスバー右端にある☆印をクリック 

ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録ホームスクリーン登録    

    1. 画面下にあるアイコンをタップ 2.【ホームスクリーンに追加】【Add to Home Screenして追加  3. ホームスクリーンに新しいアイコン    
寄付寄付寄付寄付プログラムプログラムプログラムプログラム（（（（Ralphs Community Ra lphs Community Ra lphs Community Ra lphs Community 

C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n C o n t r i b u t i o n P r o g r a mP r o g r a mP r o g r a mP r o g r a m

地域貢献の為に行う寄付プログラムに、NACのメンバーシップカードをお持ちの方は簡単な事前登録を行～４％が自動的に NAC に寄付されるというプログラムで、どなたにでもこのプログラムを通じて、本学園教育でも多くの皆さまの参加協力を宜しくお願いいたしますをまだお持ちでない場合、最寄りの Ralphs 店頭カスタマーサービスで 
    

登録方法など詳しくは当校ウェブサイトをご覧ください

画面下にあるアイコンをタップ 【ホームスクリーンに追加】/ Add to Home Screen】をタップ   ホームスクリーンに新しいア    が表示されて完了 
Ralphs Community Ra lphs Community Ra lphs Community Ra lphs Community 

P r o g r a mP r o g r a mP r o g r a mP r o g r a m ）））） ]]]]    

NAC が登録されています。Ralphs行うと、 されるというプログラムです。 本学園教育をご支援頂ける いいたします。 カスタマーサービスで Card を作
ください。 

登録方法ページ 
https://bit.ly/2o4Tuh1 



 

[[[[ マ ッ チ ン グマ ッ チ ン グマ ッ チ ン グマ ッ チ ン グ    
カンパニーカンパニーカンパニーカンパニーマッチングマッチングマッチングマッチング皆様が寄付（寄付金・ボランティア時間や品物）を行った場合、現在勤務されている企業がそれと同等それ以上の額の金品を上乗せして寄付例えば、この制度を利用して＄100た場合、企業から上乗せ分として NAC是非、保護者の皆様がお勤めの会社、総務部等ご協力をお願い申し上げます。  それぞれの利点それぞれの利点それぞれの利点それぞれの利点    １）個人（ご家庭）： 

 所得申請時の控除 ２）会社・企業： 
 企業理念としての社会貢献、企業の税金控除、３）NAC： 
 施設充実・整備、教材購入、安全面  

 
Organization Name:  Nishiyamato【Federal Tax ID #: 33Address:  2458 Lomita Blvd., Lomita, CA 90717Phone Number: (310) 325

 

マ ッ チ ン グマ ッ チ ン グマ ッ チ ン グマ ッ チ ン グ 寄 付寄 付寄 付寄 付

マッチングマッチングマッチングマッチング寄付寄付寄付寄付制度制度制度制度をごをごをごをご存知存知存知存知金・ボランティア時間や品物）を行った場合、現在勤務されている企業がそれと同等寄付してくれる制度です。 100 分の寄付やボランティアに時間を費やすなどのボランティア活動NAC に＄200分の寄付がされます。 保護者の皆様がお勤めの会社、総務部等にマッチング制度の有無のご確認いただき、学園へのご
、企業の税金控除、PR 等 施設充実・整備、教材購入、安全面の強化            Organization Name:  Nishiyamato Academy of CaliforniaFederal Tax ID #: 33-0526320】 Address:  2458 Lomita Blvd., Lomita, CA 90717Phone Number: (310) 325-7040 

寄 付寄 付寄 付寄 付 制 度制 度制 度制 度 ]]]]    

存知存知存知存知ですかですかですかですか？？？？    金・ボランティア時間や品物）を行った場合、現在勤務されている企業がそれと同等又はやボランティアに時間を費やすなどのボランティア活動を行っマッチング制度の有無のご確認いただき、学園へのご寄付の
Academy of California Address:  2458 Lomita Blvd., Lomita, CA 90717 



夢気球１１月号のお知らせ（全校舎共通） 

＜＜ご家庭で活用できるウェブサイト・アプリのご紹介＞＞ 

保護者の皆様 

 普段の家庭学習へのご協力をありがとうございます。ご家庭で気軽に、ちょっとした時間を利用して学習できる

サイト・アプリをご紹介いたします。                       

から中学部のお子様向け 日系アメ歴史、社会の歴史の復習や予習に！ 

 
                         URL :  http://jasakura.com/japanesehistory/ 

「歴史の流れを把握して、日本文化に興味をもってほしい」という願いのもと作成されたサイトです。現地校の学習

でも役立つよう、日本と世界の歴史を比較しながら復習もできます。また、リンクされている動画を観て、より日本

文化や歴史について理解を深めることもできますので、学習の合間でも学ぶことができそうです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部の保護

者の皆様へ 

ＵＲＬとＱＲコー

ド、サイトに入

る、ＩＤとパスワ

ードが掲載され

ています。 

小学部高学年、中学部のお子様向け 

 日系アメリカ人学習や世界史、日本史などが学習

できるサイトのご紹介 

 

デジタルコンテンツ「デジ漢」 ！「デジ計」 ！ 

国語２の副教材、光文書院発行の「漢字の学習」「算数の副教材」「算数ド

リル」の裏表紙に、アプリ「デジ漢」「デジ計」のご案内があります！ 

 

 

詳しくは、各ドリル裏面に

掲載されているホームペ

ージをご覧ください。 

 

http://jasakura.com/japanesehistory/


 

別途配信にて、漢字検定の申し込み受付も開始しますので、これを機会に、夢気球５月号にて紹介いたしましたサイ

トやアプリもご活用ください。 

小学生手書き漢字ドリル

1006-はんぷく学習シリ

ーズ 

iPhone/iPad:  

http://app-liv.jp/492090392/  

 

Android: http://android.app-

liv.jp/000969033/ 

 

漢字を指で書くアプリで

す。一回たった 5 問！ゲ

ーム感覚で漢字を覚え

ることができます！ 

漢字検定 https://itunes.apple.com/us/app/han-

zi-jian-ding-han-

jian/id843003884?mt=8 

 

漢字検定に挑戦する人

におススメ！ 

小学生漢字ゆびドリル https://itunes.apple.com/us/app/xiao-

xue-shengkanji-

yubidoriru/id505393304?mt=8 

 

画面に手書きできま

す！また、テスト形式で

進められます。 

小学生計算ゆびドリル https://itunes.apple.com/us/app/xiao-

xue-sheng-suan-shu-

keisan/id893079442?mt=8 

 

こちらも画面で答えを

手書きで解いて、すぐに

採点をしてくれるので、

どんどん問題に挑戦で

きます！ 

★有料サイトとなるものもありますので、保護者の方の監督のもとご活用ください。 
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