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 子どもたちに「西大和の良いところは？」と尋ねると、多くの子が「学年関係なくみんな仲が良

い」と答えてくれます。これは NAC の誇るべき伝統のひとつです。学校の規模が比較的小さいことに

加え、行事や生徒会活動などで異学年の交流を大切にする文化が、そうした関係性を育んでいるのだ

と思います。このような異学年のつながりを生かした教育手法に「イエナプラン教育※」というもの

があるのをご存じでしょうか。ドイツで生まれ、オランダを中心に広がっているこの教育手法は、現

在オランダで 200 校以上、ドイツで 60 校以上、日本でも約 10 校程度の小学校で導入（認定校含む）

されています。 

 イエナプランでは、学年を超えた縦割りグループでの学び合い（教科の学習も）を通して、リーダ

ーシップと協働性を育みます。学びの柱としては対話・遊び・仕事・行事の 4つが挙げられ、知識の

習得だけでなく、社会性や自己表現を育てることに重きを置いた教育です。教員は教える存在から、

子どもたちの自立性や意欲を引き出す「ファシリテーター」としての役割を担います。一方、日本の

学習指導要領はどの学年でどの内容を学ぶかが特にきめ細かく構成されており、このスタイルをその

まま適用するのは簡単ではありません。また、それを社会的に正当に評価する基盤がないことも、日

本での普及が進みにくい理由といえるでしょう。しかし、私たち NAC には、このイエナプランで期待

される教育効果を自然なかたちで体現している場面があります。それが「縦割り活動」です。 

 

 近年の日本では見られにくくなった“地域の中で年上の子と遊ぶ・年下の子を世話する”という体

験が、NAC では学校の活動の中で当たり前に行われています。学年を越えて助け合い、共に学び合う

ことが、リーダーシップや協調性、社会性、自己表現など、教科を越えた大切な力を育む一端を担っ

ていると感じています。実際に、中学部では校外学習、小学部では 6月 4日の遠足、全体では運動

会、生徒会のランチ企画などをはじめ、さまざまな行事で縦割り活動が盛んに行われています。もち

ろん、異学年での活動には留意すべきこともあります。言葉遣いや態度、雰囲気づくりなど、上級

生・下級生それぞれが意識すべきことがあります。そのため、各学年の道徳の授業では、縦割り活動

を見据えて「他学年との関わりで気を付けること」について考え、話し合う機会を設けています。 
 

学年 ５月２７日の小学部道徳授業で、遠足前に学年ごとに主に扱った内容 
（安全に遠足を行うため、それに特化している内容を含みます） 

１年 

２年 

・高学年のいうことをしっかり聞く 

・トイレに行きたいときは高学年に聞く 

・困ったときは高学年に助けを求める・聞く。無理な時は先生に助けを求める 

３年 

４年 

・ルールを守り、低学年のお手本になる 

・高学年のいうことをしっかり聞く 

・低学年が困っていたら気づいて、声をかけ、低学年を優先してあげる 

・勝手にその場を離れない 

・困ったときは高学年に助けを求める・聞く。無理な時は先生に助けを求める 

５年 

６年 

・下級生も楽しめるように、自分も楽しむ 

・下級生が、相談しやすい雰囲気を作る 

・お手本として、ふさわしい言葉遣いや行動をする。 

・できるだけたくさんの意見を聞いたうえで、みんなのためになる決断をする 

・迷うときは、先生に相談する 
 

 少人数校であることを「制約」ではなく「強み」と捉え、他者との関係性から学ぶ力を育むことも

期待できる「縦割り活動」を、NAC らしさとして、これからも大切にしていきたいと思います。 

 
 

※イエナプランについて：導入や是非を述べるものではありません。あくまで、NAC の縦割り活動がもたらす効果を紹介す

るために、海外での教育事例に触れております。 



西大和学園カリフォルニア校　学校便り　　

浪漫飛行　６月号
6月のスケジュール
日 曜 幼稚園 小学部 中学部
1 日
2 月 月一集会 全校朝礼 全校朝礼

3 火
 (5，6年)野外活動合宿保護者対象説明会
16:10～

野外活動合宿保護者対象説明会 16:10～

4 水 遠足(ロングビーチ水族館)１年～6年
7限校外研修全体発表会
(9年対象)進路説明会 14:10～

5 木 7限特活（委員会） 7限特活（委員会）
6 金

7 土

8 日

9 月 学部別朝礼
学部別朝礼
（期末考査２週間前）

10 火

11 水 午前保育 4限授業　一斉下校 4限授業　一斉下校
12 木 7限特活（クラブ） 7限特活（クラブ）
13 金

14 土

15 日

16 月 学部別朝礼
学部別朝礼
期末考査１週間前

17 火

18 水

19 木 Juneteenth Juneteenth Juneteenth
20 金 6月誕生会  
21 土 　　　
22 日

23 月 学部別朝礼 第1学期期末考査(1日目）
24 火 第1学期期末考査(2日目）

25 水 第1学期期末考査(3日目）

26 木 7限特活（委員会） 7限特活（委員会）
27 金

28 土

29 日

30 月 学部別朝礼 学部別朝礼

＜特別な下校時刻＞
・11日(水)  午前保育
  年長  12:15
  年中  12:05
　年少  11:55

＜特別な下校時刻＞
・  4日(水)　1～6年　学校到着後下校
　　 ★15：20頃下校予定 (5,6年 補習なし)
・11日(水)  午前授業
　  1～4年  12:35
     5～6年  12:30

＜特別な下校時刻＞
・11日(水)　午前授業　12:30
・23日(水) 期末考査1日目終了後  11:30
・24日(木) 期末考査2日目終了後  11:30

◎1学期終業式は、7月18日(金)です◎

終業式の変更により、万が一何かしらの不都合が生じているご家庭がいらっしゃれば、

学校にご相談ください。



 来月の予定表（変更の可能性があります）

7月のスケジュール
日 曜 幼稚園 小学部 中学部

1 火
月一集会
午前保育

4限授業　一斉下校 4限授業　一斉下校

2 水 yearbook撮影日
yearbook撮影日
１学期通常補習最終日

yearbook撮影日
１学期通常補習最終日

3 木 7限特活（クラブ） 7限特活（クラブ）
4 金 Independence Day（休校） Independence Day（休校） Independence Day（休校）
5 土
6 日 第１回英検２次（LA会場） 第１回英検２次（LA会場）
7 月 学部別朝礼 学部別朝礼
8 火
9 水

10 木 ７限特活（委員会） ７限特活（委員会）
11 金 7月誕生会(幼稚部は通常下校) 5限授業 5限授業
12 土
13 日

14 月
（幼は通常）
（懇談会予備日）

学部別朝礼
6限授業　一斉下校
（懇談会準備のため）

学部別朝礼
6限授業　一斉下校
（懇談会準備のため）

15 火
午前保育
懇談会(～16:00）

4限授業 一斉下校
懇談会(～17:00）

4限授業　一斉下校
懇談会(～17:00）

16 水
午前保育
懇談会(～16:00）

4限授業　一斉下校
懇談会(～17:00）

4限授業　一斉下校
懇談会(～17:00）

17 木 ５限大掃除、５限下校 ５限大掃除、５限下校

18 金
第1学期終業式
ひよこ教室１学期最終日

第1学期終業式 第1学期終業式

19 土

20 日
21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水

31 木

＜特別な下校時刻＞
・ 1日(火), 15日(火), 16日(水), 18日(金)
 【4限授業】  12:30

・11日(金), 17日(木)
  【5限授業】  14:20

・14日(月)
　【6限授業】  15:15

＜特別な下校時刻＞
・ 1日(火), 15日(火), 16日(水), 18日(金)
 【4限授業】
 　1～4年:12:35,　5～6年:12:30

・11日(金), 17日(木)
 【5限授業】
 　1～4年:14:25, 5～6年:14:20

・14日(月)
 【6限授業】
   1～4年:15:20,　5～6年:15:15

＜特別な下校時刻＞
・1日(火), 15日(火), 16日(水), 18日(金)
【午前保育】
  年長  12:15
  年中  12:05
　年少  11:55
 ひよこ 14:40備考

夏季休業

第2学期始業式：8月21日(木)



 

 

 

保護者の皆様には、ご多用の中ご参観にお越しただきありがとうございました。お子様が集中して授業 

に取り組み、意欲的に活動したり、真剣に先生の話に耳を傾けたりする様子をご覧いただけたのではない 

でしょうか。昨年度のお子様の様子と比べ、成長を感じていただけたようでしたら嬉しく思います。 

 第２回オープンハウスは１１月に行われます。次回も皆様のご参観をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   １年生 「ELD・生活｣       ２年生 ｢ELD・国語｣       ３年生 ｢ELD・国語｣ 

 

 

 

 

 

 

 

      ４年生 ｢社会・ELD｣              ５年生 ｢国語・ELD｣       ６年生 ｢社会・ELD｣ 

 

 

 

 

 

 

 

      ７年生 ｢英語・数学｣             ８年生 ｢国語・英語｣      ９年生 ｢English・国語｣ 

   

  年少 ｢朝の会・親子遊び｣     年中 ｢朝の会・ぐるぐるヘビ製作｣    年長「朝の会・体育」 

        第 1回    オープンハウス      



前期クラブ紹介 
西大和学園カリフォルニア校では、児童生徒達が楽しく・学べるクラブ活動を行っています。日本の伝統文化を体験できるクラブから、自分のアイディアを

絵や PCを活用して表現するクラブ、体を思う存分動かすクラブなど多種多様です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芸術クラブ 

芸術クラブは、お絵描き・本づくり・作品作り

と様々な方法で自分自身を表現します。前期の終

わりには、自分の作品展示を発表します。 

スポーツクラブ 

海外でも親しまれるようになった日本の太鼓。太

鼓クラブでは、NAC伝統の「三宅太鼓」に加え「か

がり火太鼓」を毎時間楽しく練習していきます。 

 

スポーツクラブでは、体力や運動能力の向上と、

チームワークの大切さも学びます。学年・男女混

合チームで、楽しく安全に活動していきます。 

プログラミングクラブでは、論理的な考え方を

高めることができます。タイピング練習・ゲーム

作りなど、プログラミングの基礎を学びます。 

太鼓クラブ 茶道クラブ 

プログラミングクラブ 

茶道クラブでは、裏千家の小川社中の先生方が直接教え

てくれるので、本格的な「茶道」が学べます。礼儀や作法、

お互いに敬意を払う心を育てていきます。 



 

 

 

 
 
 
 
 

  中学部では例年、年度当初に「校外研修」として様々な

施設に赴き、現地で学んだことをまとめて、後日発表会を開

催するという活動を行っています。今年度は、４月２１日に

「校外研修」が実施され、California Science Centerを訪れ

ました。全体で３班に分かれ、それぞれリーダーの９年生を

中心に、事前学習を行ってきました。どこにどのくらい時間

を使うのか、誰がどんな役割を担うのか、科学館で多く使う

であろう英単語の意味調べなど、様々な準備をして臨んだ

校外学習でした。 

 

現地に到着したあと、開館まで少し時間があったので、

Science Centerの裏側にあるローズガーデンを班ごとに散

歩しました。班のメンバーと楽しくお話をしながらきれいに咲

いている薔薇を観察して歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に、３班全員で IMAX Theaterに行き、Blue Whaleの

生態についての映画を見ました。３Dでの上映であったの

でサングラスをつけ、全て英語で鑑賞しました。みんな夢中

になって見ていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

映画鑑賞のあと、班ごとに Science Centerの見学になり

ました。それぞれの班が、今後の発表のためにメモを細かく

取りながら展示物を見ていました。特に「生命の誕生」に関

するエリアに興味をもった人は多かったようです。また、エン

デバーの歴史や、それを Science Center までどのように運

んできたか、食物連鎖のしくみ、様々な場所で生きる生物な

どについての理解が深まりました。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
     

 

多くの方々のご協力により、実り多い研修となりまし

た。６月４日（水）7校時に、「校外研修全体発表会」

（中学部の保護者の方対象）を予定しております。 

 

 

２０２５年度 中学部 校外研修 

４月２１日実施 

 

 California Science Center 
 



JUNE 19th, 2025 Observed Holiday 
 

Juneteenth is a holiday commemorating the 
abolition of slavery in Texas on June 19, 1865. 
It is a federal holiday in the United States 
commemorating the emancipation of enslaved 
African Americans. The name “Juneteenth” 
refers to the date of the holiday, combining the 
words “June” and “nineteenth.” 
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